Uchwata Nr XXX/411/2009
Rady Gminy Darfowo

z dnia 18 grudnia 2009 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na
2010 rok

Na postawie art. 18 wust. 2 pkt 15 wustawy z dnia 8 marca 1990 roku
o samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591,
Z p6zn. zm..) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. Nr 179, poz. 1485, z p6zn. zm.), Rada
Gminy Dartowo uchwala, co nastepuje:

§I.

Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy
Dartowo na 2010 rok, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2.
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Dartowo.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu na tablicy
ogtoszen Urzedu Gminy Dartowo.

I’RZEW("}),N ACY
RADY GMINY 1 LOWO
Wiladvyslaw Kmakowial



Zatacznik

do Uchwatly Nr XXX/411,/2009
Rady Gminy Dartowo

z dnia 18 grudnia 2009r.

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY DARLOWO
na 2010 rok

1 Wstep

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Dartowo na 2010 rok opracowany
zostat zgodnie z trescig ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. oraz
zatozeniami Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Program zostat opracowany w ramach projektu ,Wsparcie wojewddztw i spotecznosci lokalnych
w zapobieganiu narkomanii na poziomie lokalnym”, realizowanego przez Fundacje Demokracji
Lokalnej na zlecenie Fundacji Fundusz Wspotpracy i Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania
Narkomanii w ramach Projektu Transition Facility.

Program zostat opracowany przez zesp6t w skfadzie:

- llona Koman - pedagog ZS Nr 1 w Dobiestawie,

- Jolanta Pawliszyn - Szmelter - pedagog ZS Nr 2 w Starym Jarostawiu,

- Beata Wolfram - pedagog ZS Nr 3 w Dgbkach oraz Nr 4 w Kopnicy,

- Justyna Pacuta-Wozniak - Petnomocnik ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

w ramach udziatu w Gminnym Programie Przeciwdziatania Narkomanii.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii opracowany zostat w oparciu o diagnoze sytuaciji
w gminie: Dartowo

Przeprowadzonej w okresie: 23 stycznia-26 luty 2007 r.

Przez zespdt: j.w.



2 Opis zjawiska na podstawie diagnozy

W diagnozie jako podstawowe narzedzie badawcze wykorzystano ankiete zawierajgcag
tgcznie 30 pytan o kafeterii zamknietej, poétotwartej. Pytania miaty charakter filtrujacy.
Zwracano sie w nich z prosbg do respondentow o udzielenie odpowiedzi przez dokonanie
wyboru i podkreslenie jednej sposrod petnej liczby odpowiedzi lub uzupetnienie.

Jako metode wspomagajgcag zastosowano obserwacje uczestniczgcg w obrebie
badanych zagadnieh spraw.

Diagnoza dotyczyta 399 respondentow zamieszkatych w obrebie Gminy Dartowo. Byli to
uczniowie VI klas podstawowych oraz I,1l, Il klas gimnazjalnych, uczeszczajgcych do szkot
podstawowych i gimnazjoéw na terenie Gminy Dartfowo.

Analiza skali zjawiska narkomanii wykazata, ze najwazniejszym problemem spotecznosci
lokalnej Gminy jest alkoholizm, bezrobocie oraz brak perspektyw dla mtodziezy. Natomiast
problem narkomanii jest zauwazalny w bardzo matym stopniu. Wyniki ankiety wskazujg jednak
na to, ze 34 % respondentow wskazato bliski kontakt z narkotykami, z ktérymi spotykajg sie
przy okazji dyskoteki bagdz spotkan towarzyskich. Zaopatrujg sie u dealer'éw. Wczesna
inicjacja z narkotykami wystepuje w wieku gimnazjalnym. Najbardziej nasilona w wieku
13-15 lat. Najczesciej mtodziez siega po marihuane, amfetamine, leki uspokajajgce i nasenne,
sterydy, GHB. Narkotykiem pierwszego kontaktu jest marihuana - 46 % wskazan w ankietach
ze wzgledu na tatwg dostepnosc¢ i atrakcyjng cene. Formg zazywania narkotykow jest palenie,
potykanie i wgchanie. Dzieci i mtodziez jest Swiadoma konsekwencji zazywania narkotykow.
Jako gtébwne wymieniajg: $mier¢, HIV/AIDS, nowotwory, utrata Swiadomosci i uzaleznienie.
Gtownym powodem siegania po narkotyki jest szpan, ciekawo$¢ oraz problemy nurtujgce
mtodego cztowieka.

W opinii respondentow narkotyki majg wptyw na popetnianie przestepstw oraz sg Swiadomi
sankcji karnych. W razie jakichkolwiek problemow respondenci zwrdéciliby sie z problemem do
rodzicow oraz pedagogow szkolnych. Niepokojgcy jest fakt, ze 10 % ankietowanych nie ma
w najblizszym otoczeniu osoby, do ktérej mogliby sie zwr6cic o pomoc. W Gminie Dartowo
zdiagnozowano, ze mato jest ciekawych ofert spedzania wolnego czasu. Prawie potowa uczniow
ankietowanych uwaza, Zze dziatania prowadzone przez Policje powinny byC surowsze,
a problemem narkotykdw powinny sie zajmowac sie jeszcze rodzice oraz szkota. 31 %
ankietowanych nie ma zadnych perspektyw ani planéw na przysztosé, 35 % nie ma zadnych

marzen, 36 % nie ma zadnych autorytetéw.



3 Zdiagnozowane obszary problemowe

MARAZM WSROD MLODZIEZY

- NIEZDROWE RELACJE W RODZINIE ->NIEDOSTRZEGANIE
PROBLEMOW -> ZAKLOCONA KOMUNIKACJA DZIECKO-
RODZIC-> BRAK UMIEJETNOSCI WYCHOWAWCZYCH
- BRAK OFERT SPEDZANIA CZASU WOLNEGO -> BARK
WSPOLPRACY MIEDZY INSTYTUCJAMI

BRAK MOTYWACJI ->NISKA SAMOOCENA
->NIEPOWODZENIA SZKOLNE ->SLABA PRACA
INDYWIDUALNA Z DZIECKIEM
- BRAK KONSEKWENCJI | SPOJNOSCI W DZIALALNOSCI
DOROSLYCH -> BRAK ZAANGAZOWANIA RODZICOW
- BRAK KOALICJI GMINNEJ

4 Definicja celow Gminnego Programu Przeciwdziatania

Narkomanii

Po etapie analizy i diagnozy zostaty okreslone problemy gtéwne oraz ich przyczyny. Nastepnie
dokonano wyboru problemow, ktérych rozwigzanie bedzie celami programu.

Kryterium wyboru probleméw stanowity wyniki uzyskane z przeprowadzonej ankiety.
Sformutowane cele sg wynikiem procesu identyfikacji probleméw oraz opartej na kryteriach
decyzji, rozwigzanie, ktorych z nich bedzie celem programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Cel gtéwny/ogoliny:

-Przeciwdziatanie narkomanii. Wyciggniecie mfodziezy z marazmu, ograniczenie uzywania
narkotykéw i zwigzanych z tym probleméw spotecznych

Cele szczeg6towe/operacyjne:

- powstanie grupy koalicyjnej,

- poprawienie relacji w rodzinie,

- podniesienie zaangazowania rodzicoOw w problemy dzieci,

- zwiegkszenie ilosci ofert spedzania wolnego czasu, przeszkolenie kadry,

- zintegrowany system wsparcia 0sob i ich rodzin,

- przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu



-zwiekszenie motywacji, samooceny jednostek objetych programem.

5 Zadania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

Zadanie 1

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0s6b
uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem

Dziatania:

1. Wspdtpraca z placowkami zajmujgcymi sie leczeniem i rehabilitacjg oséb uzaleznionych.

2. Wspotpraca grup terapeutycznych dla oséb uzaleznionych.

3. Wspieranie dziatalnosci srodowisk wsparcia dla osob uzaleznionych.

4. Motywowanie do podjecia leczenia.

5. Podnoszenie kwalifikacji personelu prowadzgcego leczenie i rehabilitacje.

6. Zakup i upowszechniane materiatbw edukacyjnych, informujgcych o istocie uzaleznien.

7. Upowszechnianie informacji o placowkach leczniczych i rehabilitacyjnych, prowadzacych
programy redukcji szkdéd zdrowotnych oraz programy reintegracji spotecznej.

8. Prowadzenie punktu informacyjno-konsultacyjnego z zakresu probleméw
narkotykowych.

Wskazniki:

- liczba pacjentow objetych leczeniem w trybie ambulatoryjnym,

- liczba pacjentow pierwszorazowych leczgcych sie w trybie ambulatoryjnym,
- liczba osOb korzystajgcych z ustug punktu konsultacyjno-informacyjnego,

- liczba i naktad materiatow edukacyjno-informacyjnych.

Zadanie 2
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawnej
Dziatania:
1. Utworzenie i prowadzenie Osrodka Interwencji Kryzysowej
2. Realizacja programow edukacyjno-wspierajgcych dla rodzin  oséb uzaleznionych,
szkodliwie uzywajgcych i eksperymentujgcych z substancjami psychoaktywnymi.
3. Organizacja wyjazddéw terapeutyczno-rehabilitacyjnych dla  rodzin  dotknietych
problemem narkomanii.
Wskazniki:
- liczba os6b korzystajgcych z pomocy Osrodka Interwencji Kryzysowej z powodu problemu
narkomanii,
- liczba o0sOb uczestniczacych w wyjazdach terapeutyczno-rehabilitacyjnych,
- liczba cztonkéw rodzin o0séb uzaleznionych uczestniczgcych w programach edukacyjno-
samopomocowych.



Zadanie 3
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidow,
a takze dziatan na rzecz dozywiana dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych
Dziatania:
1. Wspieranie inicjatyw w zakresie uniwersalnej profilaktyki narkomanii.
2. Wspieranie inicjatyw w zakresie profilaktyki selektywnej, adresowanej do réznych grup
docelowych, przede wszystkim dzieci i mtodziezy zagrozonych narkomanis.
3. Zakup i upowszechnianie materiatéw informacyjno-edukacyjnych z zakresu promoc;ji
zdrowia i profilaktyki narkomanii.
4. Udziat w ogolnopolskich, regionalnych oraz organizacji lokalnych edukacyjnych
kampaniach spotecznych oraz wspotpraca z mediami.
Pozostate dziatania bedg realizowane w ramach Gminnego Programu  Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Wskazniki:
- liczba dzieci, mtodziezy, rodzicow i kadry pedagogicznej uczestniczacych w dziataniach
realizowanych w ramach szkolnych programoéw profilaktyki,
- liczba zrealizowanych rekomendowanych programoéw profilaktycznych oraz liczba ich
adresow,
- liczba Swietlic wraz z liczbg dzieci objetych programem,
- liczba programow z zakresu profilaktyki selektywnej oraz liczba ich uczestnikow,
- liczba szkolen i innych form podnoszgcych kwalifikacje i umiejetnosci na temat standardow
programow i strategii profilaktycznych oraz metod ich ewaluacji oraz liczba adresow tych
szkolen,
- liczba i naktad materiatéw informacyjno-edukacyjnych,

- liczba zrealizowanych kampanii.

Zadanie 4
Zwigekszanie dostepnosci do alternatywnych form spedzania czasu wolnego
Dziatania:
1. Wspieranie rozbudowy infrastruktury sportowo-rekreacyjnej
2. Doposazenie placowek wsparcia dziennego
Wskazniki:
- liczba wybudowanych/rozbudowanych obiektow
- liczba placoéwek wsparcia dziennego objetych doposazeniem

- liczba sfinansowanych/dofinansowanych materiatow



Zadanie 5
Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw narkomanii
Dziatania:
1. Budowanie systemu wspOfpracy stuzb, instytucji, organizacji i o0sob fizycznych
zaangazowanych w poszczegolne aspekty przeciwdziatania narkomanii.
Zlecanie do realizacji zadan wynikajgcych z programu.
Wspieranie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i innych podmiotow, stuzgcej
rozwigzywaniu problemow uzaleznien poprzez organizacje szkolen, zakupy materiatéw
informacyjno-edukacyjnych.
4. Wspotpraca merytoryczna, udzielanie rekomendaciji, wymiana informacji.
Wskazniki:
- liczba podmiotéw uczestniczgcych w realizacji programu,

- liczba zawartych umow i zlecen.

Zadanie 6
Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietych
ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie tych oséb ze sSrodowiskiem
lokalnym z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego
Dziatania:
1. Budowanie systemu wspotpracy i wymiany informacji miedzy instytucjami zajmujgcymi
sie problemem wykluczenia spotecznego.
2. Diagnoza sytuacji w rodzinach dotknietych problemem uzaleznienia od narkotykow
dokonywana przez pracownikow socjalnych.
3. Pomoc osobom uzaleznionym i rodzinom o0s6b uzaleznionych dotknietych ubostwem
w wykluczeniem spotecznym i integrowanie tych o0sob ze srodowiskiem lokalnym
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego poprzez dziatania realizowane
Gminne Centrum Pomocy Rodzinie.
Wskazniki:
liczba rodzin uzaleznionych dotknietych  ubdstwem, ktoérym udzielono  pomocy
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego,
- liczba 0sOb uzaleznionych od narkotykow lub innych srodkéw odurzajgcych, po zakonczeniu
programu terapeutycznego uczestniczgcych w programach obejmujgcych reintegracje
spoteczng i zawodowa,

Zadanie 7
Ograniczenie dostepnosci narkotykow

Zadanie realizowane przez organy $cigania i inne stuzby na podstawie obowigzujgcych
przepisow prawa.



Wskazniki:
- wyniki badan ankietowych,
- ceny narkotykdéw na nielegalnym rynku.

Zadanie 8
Podniesienie zaangazowania rodzicow w zycie szkoty oraz w problemy dzieci
Dziatania:

1. Cykliczne spotkania z rodzicami.

2. Wybor lidera.

3. Ustalenie formy przeptywu informacji.

4. Przedstawienie i akceptacja programu.

5. Zapewnienia rodzicom statego dostepu do informaciji.
6. Organizacja cyklu imprez sportowo-rozrywkowych.
7. Przydziat obowigzkéw.

Wskazniki:

- liczba zaproszen,

- liczba os6b biorgcych udziat w projekcie,

- lista wypracowanych wnioskoéw i propozyciji,

- plan pracy szkoty.

Zadanie 9
Zwigekszenie ilosci ofert spedzania wolnego czasu, przeszkolenie kadry pracujacej

w placoéwkach wsparcia dziennego

Zorganizowanie cyklu szkolen dla $wietliczanek.

Podniesienie jakosci pracy i motywacji do pracy.

© N

Atrakcyjnosc¢ spedzania czasu wolnego.
4. Organizacja cyklu zaje¢ sportowo-rekreacyjnych, przyrodniczych, edukacyjnych i etc.
Wskazniki:
- liczba swietlic wraz z liczbg objetych pomoca,
- liczba opracowanych plandéw pracy,
- liczba zrealizowanych scenariuszy zajec,
- liczba sprawozdan.

Zadanie 10

Zwiekszenie motywacji, samooceny jednostek objetych programem
1. Punkt dystrybucji informacji (bank informaciji).
2. Organizacja spotkan -poprawa jakosci pracy.



Wskazniki:

- liczba os6b korzystajgcych z punktu,
- liczba spotkan,

- liczba uczestnikobw spotkan

Zadanie 11
Zintegrowanie swietlic
Dziatania:

1. Organizacja cyklicznych spotkan.
Ustalenie tematow spotkan.
Wymiana doswiadczen.

Wybor lidera.
Planowanie dziatan wspolnych.

2B

Organizowanie wspolnych imprez (zabawy, konkursy sportowe, rekreacyjne i etc.)
7. Przeprowadzenie wspoélnych imprez.

Wskazniki:

- liczba uczestnikow,

- liczba spotkan,

- lista obecnosci/protokot.

Zadanie 12

Poprawienie relacji w rodzinie
1. Organizowanie szkolen na terenie szkol dla rodzicow i nauczycieli
2. Kampania medialna

Wskazniki:

- liczba spotkan/ liczba uczestnikow

- wyniki ankiety

Zadanie 13

Powstanie grupy koalicyjnej (gremium doradczego)
1. Kampania medialna
2. Grupa fokusowa
3. Powotanie grupy koalicyjnej

Wskazniki:

- liczba spotkan/ liczba uczestnikow



6 System monitoringu i ewaluacji

Osoby pracujgce w instytucjach i jednostkach podlegtych ujetych w Gminnym Programie
ds. Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2010-2013 bedg przekazywa¢ informacje na temat
realizacji poszczegolnych zadan programu. Realizatorzy programu bedg sukcesywnie
przeglgda¢ sprawozdania, ustalaC harmonogram zadan kolejnych oraz osoby odpowiedzialne za
ich realizacje. Jednoczesnie realizatorzy czuwajg i sg decydentami w wdrazaniu dziatan
korygujgcych stosowanych w ramach potrzeb. W czasie spotkan bedg analizowane czy zadane

cele zostaty osiggniete.

7 Zatacznik - Preliminarz wydatkéow Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomaniina 2010r.




7 Zatacznik Preliminarz wydatkéw Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na
2010r.

PRELIMINARZ WYDATKOW

w zakresie Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2010

Lp. Nazwa zadania Cel zadania Planowane wydatki
wzl
1 PRZECIWDZIALANIE Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjne;j 3.000
NARKOMANII oraz szkoleniowej w zakresie przeciwdzialania narkomanii w
szczegolnosei dla dzieci 1 mlodziezy
RAZEM: 3.000

"Madvskdw [Krakowiak



