UCHWALA NR XV.171.2019
RADY GMINY DARLOWO

z dnia 18 grudnia 2019 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Darlowo na rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2019r.
poz. 506, poz. 1309, poz. 1696 i poz. 1815), art. 4! ust. 21 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277), w zwigzku z art. 10 ust 3 ustawy
zdnia 29lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z2019r. poz.852) oraz w zwigzku
z art. 6 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz. 1390,
72019 1. poz. 730), Rada Gminy Darlowo uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Dartowo na rok 2020, zwany dalej Programem, stanowiacy zatacznik do
niniejszej uchwaly 1 stanowiacy czg$¢ Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Dartowo na lata

2014-2020.

§ 2. Zadania wynikajace z Programu finansowane sa ze srodkow przeznaczonych na ten cel w budzecie Gminy

Dartowo na 2020 rok.

§ 3. Wojt Gminy Darlowo przedstawi Radzie Gminy Dartowo roczne sprawozdanie z realizacji Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy

Dartowo na rok 2020.
§ 4. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Dartowo.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podje¢cia z mocg obowigzujacg od dnia 1 stycznia 2020 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy

_Darfowo
Elektronicznie podpisany

przez Grzegorz Hejno
Grzegorz Hejno
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii dla Gminy Dartowo na rok 2020

Zalacznik

do Uchwaly Nr XV.171.2019
Rady Gminy Darlowo

z dnia 18 grudnia 2019 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII

DLA
GMINY DARtOWO
NA ROK 2020
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Dartowo na rok 2020

ROZDZIAL | ZAGADNIENIA OGOLNE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, zwany dalej ,,Programem”, jest zapisem dziatan, ktore beda w roku 2020
realizowane w ramach zadan wilasnych Gminy Darlowo w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych, narkomanii, behawioralnych, przemocy w rodzinie oraz innych probleméw
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych. Ponadto odnosi si¢ do integracji spotecznej
0s0b uzaleznionych i innych grup spotecznych Gminy Darlowo stanowigc cze$¢ Strategii
Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych Gminy Dartowo. Program uwzglednia réowniez cele
operacyjne okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020 oraz w Krajowym
Programie Przeciwdzialania Narkomanii, Krajowym programie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych, Programie zwalczania nastepstw zdrowotnych uzywania wyrobow
tytoniowych 1 wyrobéw powigzanych, a takze Programie Przeciwdzialania Uzaleznieniom
Behawioralnym.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Dartowo na rok 2020 jest kompleksowym planem, ktory
obejmuje system zintegrowanych dziatan prowadzonych réwnolegle w obszarach:

1) ochrony zdrowia,

2) polityki spotecznej,

3) edukacji i wychowania,

4) kultury i sportu,

5) rozwoju aktywnosci i samorzadno$ci obywatelskiej,
6) bezpieczenstwa publicznego.

W programie ujeto zadania wlasne gminy wynikajace z zapisow:

a) rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2016-2020,

b) art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

¢) art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii,

d) art. 6 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

e) art. 18 ust. z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,

f) Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Dartowo na lata 2014-2020.

Dodatkowo Program opiera si¢ na wynikach Diagnozy Problemoéw Spotecznych
zrealizowanej w Gminie Dartowo w 2019 roku przez Ogolnopolska Grupg Szkoleniowa sp. z 0.0. z
Krakowa. Program jest otwarty i ma charakter ramowy. W trakcie realizacji moze ulega¢ modyfikacji i
by¢ wzbogacany o nowe tresci w zaleznosci od zaistniatych potrzeb. Opisane w nim cele i sposoby ich
realizacji majg charakter dlugofalowy.

Dziatania w ramach niniejszego Programu obejmowaty beda:

1) tworzenie dzieciom i mtodziezy warunkéw do trzezwego stylu zycia (miejsca do uprawiania
sportu i zabawy, rozwijania zainteresowan, zaje¢ pozalekcyjnych, wypoczynku zimowego i
letniego),

2) realizacje srodowiskowych i szkolnych programéw wychowawczo - profilaktycznych,

3) system pomocy osobom uzaleznionym, wspotuzaleznionym oraz z grup ryzyka,

4) system przeciwdzialania problemom alkoholowym, narkomanii i przemocy w rodzinie
skoordynowany z zadaniami ujetymi w Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych
Gminy Dartowo na lata 2014 — 2020 oraz celami operacyjnymi okre§lonymi w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2016 — 2020 .

Dla uzyskania pozytywnych efektow, model dziatan profilaktycznych i pomocowych powinien
by¢ interdyscyplinarny oraz kompleksowy. Dlatego tez podejmowane dziatania musza by¢ kierowane
rownolegle do dzieci i mtodziezy, ze szczegdlnym zwroceniem uwagi na dzieci i mtodziez zagrozong i
niedostosowang do ich §rodowiska rodzinnego oraz do spotecznosci lokalne;j.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Dartowo na rok 2020

ROZDZIAL II Wybrane wskazniki obrazujace skale zjawiska uzaleznien i przemocy w Gminie
Darlowo.

2.1. Rynek napojow alkoholowych w Gminie Darlowo regulujq:

1) Uchwata Nr L.508.2018 Rady Gminy Dartowo z dnia 30 lipca 2018 r. w sprawie ustalenia
zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojéow alkoholowych na terenie gminy
Dartowo,

2) Uchwata nr L.509.2018 Rady Gminy Dartowo z dnia 30 lipca 2018 r. w sprawie ustalenia
maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz poszczegolnych rodzajéw napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy oraz poza miejscem sprzedazy na terenie
gminy Dartowo.

Na terenie Gminy Dartlowo uchwalono w 2018 roku limit punktow sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy - 180 oraz_w miejscu sprzedazy
—220. Powyzszy limit uwzglednia zezwolenia na poszczegdlne rodzaje alkoholi: o zawartosci do 4,5%
alkoholu oraz na piwo — 180, o zawarto$ci powyzej 4,5% do 18% alkoholu, z wyjatkiem piwa — 100, 0
zawartos$ci powyzej 18% alkoholu — 120.

Ponizej zobrazowano limity punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w roku 2018 w
oparciu o sprawozdanie PARPA - G11.

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w gminie w 2018 r.

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza 41
miejscem sprzedazy (sklepy)
Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w 71

miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne)
Liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych waznych w 2018 r.

Liczba zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza 109
miejscem sprzedazy (sklepy)

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w 126
miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne)

Liczba zezwolen wydanych przedsi¢biorcom, ktorych dziatalno$¢ polega na organizacji 0
przyje¢ wydanych w 2018 r.

Liczba jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w 2018 r. 22
Liczba interwencji podjetych przez gming w zwigzku z naruszeniem przepisOw 0

okreslonych w art. 43 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

2.2. Adresaci Programu
Adresatami przedstawionego Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Dartowo w wieku
produkcyjnym i poprodukcyjnym, ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy w wieku od 0-

17 lat.
Liczba mieszkancé6w Gminy Darlowo 2018
w wieku od 0-6 r.z. 559
wwiekuod 7r.z. — 17 r.Z. 938
kobiety w wieku od 18 r.z. — 60 r.z. 2336
mezczyzni w wieku od 18 r.z. — 65 r.2. 2721
kobiety powyzej 60 r.z. 853
mezczyzni powyzej 65 r.z. 410

'Sprawozdanie z dzialalnosci samorzadéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych PARPA-G1, rok 2018, s.4
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Dartowo na rok 2020

2.3.Czynniki sprzyjajgce uzaleinieniu
1. Sytuacja materialna

Osoby uzaleznione od alkoholu czgsto charakteryzuja si¢ niezaradnoscig zyciowa, brakiem
umiejetnosci prowadzenia gospodarstwa domowego oraz brakiem sumiennosci w wykonywaniu
obowigzkéw zawodowych. PozostajaCc Czesto poza rynkiem zatrudnienia wigkszo$¢ posiadanych
srodkoéw przeznaczaja na alkohol przez co pozbawiaja siebie i rodzing dostgpu do podstawowych
srodkdw materialnych.

Z danych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Dartowie wynika, ze wedlug stanu na
31.12.2018 rok z pomocy o$rodka korzystato 281 rodzin?. Z powodu uzaleznienia pomoc przyznano 11
z nich.

2. Bezrobocie

Na terenie gminy Dartowo wedlug stanu na 31.12.2018 roku zamieszkiwato 7817
mieszkancow, z czego zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy bylo 344 osob, co stanowi
4,40% ogotu. Znaczaca grupe wsrod bezrobotnych stanowia osoby dlugotrwale bezrobotne tj.
pozostajace bez pracy powyzej 24 miesiecy. Grupa ta stanowi okoto 45,35% ogétu bezrobotnych®.
Dhugotrwale bezrobocie stanowi jeden z glownych czynnikow ryzyka nasilenia si¢ problemow
alkoholowych i zaburzen o charakterze niedostosowania spolecznego, co w konsekwencji moze
prowadzi¢ do naduzywania alkoholu, zachowan agresywnych i przemocy w rodzinie. Zwigzane z tym
ostabienie funkcji opiekunczo — wychowawczej rodziny w sposob szczegdlny naraza dzieci na
poszukiwanie alternatywnych, w tym destrukcyjnych form aktywno$ci, zwigzanych ze spozywaniem
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

3. Przemoc

Zjawisko przemocy jest w nieroztgczny sposob zwigzane z problemem alkoholowym
wystepujacym w rodzinach. Wedtug danych statystycznych policji wigkszos¢ sprawcow fizycznego lub
psychicznego znecania si¢ nad cztonkami rodziny dziata pod wptywem alkoholu lub innych $rodkéw
psychoaktywnych. Systematyczne dziatania informacyjno — edukacyjne podejmowane w skali catego
kraju lub lokalnie, cykliczne kampanie ,,przeciw przemocy”, przyczyniaja si¢ do zwigkszenia wsrod
ofiar i $wiadkow przemocy §wiadomosci w zakresie swoich praw oraz miejsc i instytucji, w ktorych
moga uzyskac i uzyskuja pomoc.

Z raportu o stanie problemow spotecznych Gminy Dartfowo w 2019 roku wynika, ze sposrod
479 mieszkancow Gminy Dartowo 31% zna osobe¢ w swoim otoczeniu, ktora jest ofiarg przemocy
domowej. Ankietowani uwazajg, ze przemoc ta jest zwigzana glownie z piciem alkoholu- takiej
odpowiedzi udzielito 75% badanych. Wsrod respondentow 25% doswiadczylto aktu przemocy w formie
psychicznej, fizycznej, ekonomicznej, seksualnej i zaniedbania. Dodatkowo 12% badanych stosowato
przemoc w stosunku do innych oséb.

Procedura ,,Niebieska Karta” obejmujgca ogdt czynnosci podejmowanych i realizowanych
przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych dedykowanych do niesienia pomocy w zwigzku z
uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie zostata w 2018 roku prowadzona 25 razy*.

2.4. Rozpoznanie problemu w ujeciu krajowym.

Pod wzgledem ilosci spozywanego alkoholu na osobg (od 15 roku zycia) Polska znajduje si¢
na 7 miejscu UE. Dane Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wskazuja, ze
problem uzaleznienia od alkoholu dotyczy bezposrednio i posrednio w sumie okoto 6,3 min Polakow,
czyli 16% catej populacji. Samych uzaleznionych od alkoholu jest w Polsce okoto 800 tys. 0sob (2%
populacji). Osoby pijace szkodliwie to populacja 2-2,5 miliona 0sob (5-7% spoleczenstwa). W wyniku
uzaleznienia czlonka rodziny od alkoholu okoto 3 miliony 0s6b (matzonkowie, dzieci, rodzice, krewni)
ponosi konsekwencje tego zjawiska®.

2 Zob. Ocena zasobow pomocy spotecznej dla Gminy Darfowo na rok 2018, 5.30

3 Tamze, S.3

4 Sprawozdanie z dziatalno$ci samorzadéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméow
alkoholowych, typ: PARPA-G1, rok:2018, 5.8

5> ,Ekonomiczne aspekty skutkow picia alkoholu w Europie i w Polsce” Instytut Organizacji Ochrony Zdrowia

Uczelni Lazarskiego, Warszawa 2013, S. 15
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W Polsce problem picia alkoholu w bardzo istotnym zakresie dotyczy dzieci i mtodziezy, a
napoje alkoholowe sa najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywng. Badania dzieci i
mlodziezy z terenu gminy Darlowo przeprowadzone w 2019 roku przez Ogolnopolskg Grupe
Szkoleniowa z Krakowa na grupie 261 uczniéw szkoly podstawowe] wskazuja, ze do kontaktow z
alkoholem przyznato si¢ 18% dziewczat i 30% chtopcow. Uczniowie najczgsciej siegneli pierwszy raz
po alkohol w wieku 11 — 13 lat- taka odpowiedz wskazato 44% badanych. 32% uczniow pierwszy raz
pito alkohol w wieku 14-16 lat. Natomiast w wieku 8-10 lat pierwszy raz po alkohol siggneto kolejne
16%.

Uwage zwraca poziom dostgpnosci napojow alkoholowych przejawiajacy si¢ w ocenach
respondentdw. 52% ucznidw podaje, ze alkoholem s3 czgstowani, 22% dostaje go od starszych kolegow,
19% podkrada go rodzicom, 16% prosi kogo$ o kupno, 5% kupuje sobie samodzielnie, 13% wskazato
na inne sposoby. W ocenie dzieci 68% rodzicéw wiedzialo o ich kontaktach z alkoholem. 33% z nich
przeprowadzito rozmowe, natomiast 42% nie zareagowalo mimo wiedzy.

Kolejnym z probleméw poruszonym w ww. dokumencie bylo zbadanie jaki jest odsetek
narazenia uczniow szkoty podstawowej na kontakt z narkotykami i dopalaczami w najblizej okolicy.
Zdecydowana wickszo$¢ w obu grupach wskazuje, ze nie zazywa narkotykow — 3% badanych przyznato
si¢ do kontaktéw z nimi. Najwigkszy odsetek przypadt na wiek migdzy 14 a 16 rokiem zycia. 57%
eksperymentujacych zazyto marihuang i haszysz, 29% ,kompot” i 29% ekstazy. Uczniowie w
wigkszosci przypadkow nie potrafig wskaza¢ miejsc, w ktérych mozna kupié¢ narkotyki lub dopalacze —
takiej odpowiedzi udzielito 91% ankietowanych. Zdaniem uczniéw dzieci si¢gaja po substancje
psychoaktywne gtownie z ciekawosci (48%), chegci zaimponowania innym (43%), checi lepszej zabawy
(20%), poszukiwania wrazen (18%). W dalszej czgsci wskazano presje grupy (15%), obawe przed
odrzuceniem (13%), $wigtowanie okazji (10%) oraz inne powody (12%).

ROZDZIAL 111 CELE PROGRAMU

3.1. Cel strategiczny: wydtuzenie zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia i zwigzanej z nim jako$ci zycia
ludnosci oraz zmniejszenie nierownosci spotecznych w zdrowiu.

3.2. Szczegotowe cele Programu:

1. w obszarze uzaleznienia od alkoholu m. in.:

1) prowadzenie dziatan informacyjno - edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych,
dotyczacych ryzyka szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu dla konsumentéw i ich
otoczenia,

2) upowszechnianie wiedzy na temat szkod wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w ciazy,

3) poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie i wdrazanie programow profilaktycznych
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji
zdrowia psychicznego adresowanych do dzieci, mtodziezy, rodzicow i wychowawcow,

4) podejmowanie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do oséb stosujacych
przemoc w rodzinie,

5) inicjowanie, wspieranie i prowadzenie badan dotyczacych problemow wynikajacych z
uzywania alkoholu, w tym przemocy w rodzinie.

2. w obszarze uzaleinienia od narkotykow m.in.:

1) ksztaltowanie $wiadomosci zdrowotnej i motywacji do dbania o zdrowie u dzieci i mtodziezy
szkolnej, ze szczegdlnym uwzglednieniem problematyki uzywania  substancji
psychoaktywnych i ich negatywnych nastepstw,

2) prowadzenie doskonalenia kompetencji 0sob pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza dotyczacego
wczesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania S$rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, dopalaczy oraz umiejetno$ci i podejmowania
interwencji profilaktycznej,

3) poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programow profilaktyki
o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci adresowanych do dzieci i
mtodziezy w wieku szkolnym,
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4) wspieranie programow reintegracji spotecznej i zawodowej 0sdb uzaleznionych od srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych,

5) rozwijanie dostepu do leczenia ambulatoryjnego dla o0séb uzywajacych szkodliwie i
uzaleznionych od $§rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych.

Do zrealizowania powyzszych celow wykorzystane zostang dziatania skierowane do mieszkancow
Gminy Dartowo ujg¢te w czterech obszarach profilaktyki:

1) PROFILAKTYKA UNIWERSALNA - to dziatania profilaktyczne adresowane do catych
grup (populacji) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystapienia uzaleznienia. Ich celem
jest zmniejszenie lub eliminowanie czynnikdw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi probleméw uzaleznien
w danej populacji. To poszerzenie i udoskonalenie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programow
profilaktyki o naukowych podstawach o potwierdzonej skutecznosci, adresowanych do dzieci i
mtodziezy w wieku szkolnym, oséb dorostych, w tym programow profilaktyki, ktore biorg pod uwage
wspolne czynniki chronigce i czynniki ryzyka uzywania substancji psychoaktywnych i innych zachowan
ryzykownych, w szczegodlnosci zalecanych w ramach systemu rekomendacji programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

2) PROFILAKTYKA SELEKTYWNA - to dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek
lub grup, ktore ze wzgledu na swoja sytuacj¢ spoteczna, rodzinna, srodowiskowa lub uwarunkowania
biologiczne sa narazone na wieksze od przecietnego ryzyko wystapienia probleméw uzaleznien lub
innych zaburzen zdrowia psychicznego. Profilaktyka ta jest przede wszystkim dzialaniem
uprzedzajagcym, a nie naprawczym. To poszerzenie i udoskonalenie oferty i wspieranie realizacji
programéw o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skuteczno$ci realizowanych m.in. przez
organizacje pozarzadowe lub lokalnie dziatajace podmioty publiczne w miejscach o zwickszonym
ryzyku uzywania srodkow odurzajacych i substancji psychotropowych.

3) PROFILAKTYKA WSKAZUJACA - to dziatania profilaktyczne adresowane do 0sob (grup),
ktore demonstrujg wezesne symptomy problemow uzaleznien lub innych zaburzen zachowania lub
problemow psychicznych, ale nie speiaja jeszcze kryteriow diagnostycznych picia szkodliwego,
uzaleznienia od alkoholu lub narkotykéw lub innych zaburzen zwiazanych z naduzywaniem substancji
psychoaktywnych opisanych w Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb i Problemow Zdrowotnych ICD-
10.

4) TERAPIA | REHABILITACJA — pomoc osobom, ktore podje¢ly terapie w utrzymaniu
abstynencji.

ROZDZIAL 1V ZADANIA PROGRAMU

4.1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleinionych od
alkoholu i narkotykow oraz 0sob zagrozonych uzaleinieniem

1. Ulatwianie osobom uzaleznionym od alkoholu i innych uzywek z terenu gminy Dartowo

udzialu w programach terapeutycznych poprzez wspotfinansowanie uczestnictwa w tych
programach.

2. Kierowanie na badania specjalistyczne pozwalajace ustali¢ stopien uzaleznienia od alkoholu.
Optacanie kosztow opinii biegltych (psychologa i psychiatry) orzekajacych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i1 optacanie kosztow sagdowych — optaty statej dotyczacej osob
uzaleznionych z terenu gminy Dartowo, wobec ktérych Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych kieruje wnioski do Sadu Rejonowego w Koszalinie o
zobowigzanie do poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Kierowanie wnioskow do Sadu o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego.

4. Prowadzenie przez cztonkow Komisji rozméw motywacyjnych z osobami wnioskowanymi
do leczenia odwykowego. Udzielanie informacji o mozliwosciach podjecia terapii, leczenia
oraz miejscach uzyskania pomocy.

w
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5. Prowadzenie przez cztonkéw Komisji rozméw motywacyjnych z osobami pijacymi w sposob
szkodliwy i ryzykowny do zmiany szkodliwego wzorca picia.
Finansowanie zabiegow i ustug dla 0sdb uzaleznionych od alkoholu.

7. Finansowanie dziatalnosci informacyjno — edukacyjnej i interwencyjno — motywujacej
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (wszystkie koszty z tym
zwigzane).

8. Stata wspoétpraca z poradniami uzaleznien, osrodkami terapeutycznymi, stowarzyszeniami
abstynencyjnymi oraz innymi instytucjami dziatajacymi w tymze zakresie.

9. Organizacja szkolen, kurséw i warsztatow stuzacych podniesieniu kompetencji w zakresie
zagadnien zwigzanych z uzaleznieniami oraz ich finansowanie dla cztonkow GKRPA oraz
innych grup spotecznych pracujacych na rzecz oséb uzaleznionych i ich rodzin.

10.Wsparcie finansowe placowek leczenia uzaleznienia od alkoholu poprzez dofinansowanie
realizacji poradnictwa i psychoterapii pogtebionej dla 0séb uzaleznionych i ich rodzin z terenu
gminy Dartowo.

o

4.2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe i problemy narkomanii,
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocq w rodzinie.

1. Pomoc psychologiczna i prawna dla rodzin z problemem alkoholowym, narkomanii, przemocy,
DDA.

2. Organizacja i finansowanie biezacej dziatalnosci Placowki Wsparcia Dziennego w Drozdowie
prowadzonej przez Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Dartowie, w szczegodlnosci:
doposazenie w sprzet, materiaty pomocnicze do zaje¢, materiaty profilaktyczne, wzmocnienie
funkcji opiekunczo — wychowawczej, biezace utrzymanie i konserwacja pomieszczen,
zatrudnienie pracownika i dozywianie dzieci.

3. Wspdtpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie —
doskonalenie i upowszechnianie standardow interdyscyplinarnej pracy na rzecz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

4. Organizacja i udzial w lokalnych i ogolnopolskich kampaniach na temat przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. Finansowanie kosztow organizacyjnych kampanii oraz zakup materiatow
koniecznych do jej przeprowadzenia.

Zakup materiatow edukacyjnych o problematyce uzaleznien.

Upowszechnianie wiedzy na temat procedury ,,Niebieskiej Karty” i ,,Niebieskiej Linii”.
Uruchomianie procedury ,,Niebieskiej Karty” w przypadku wystapienia przemocy w rodzinie.
Dofinansowanie organizacji roznych form wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z grup ryzyka
oraz w ramach profilaktyki uniwersalnej, przebiegajacych z realizacja programéw edukacyjno —
profilaktycznych.

o No gl

4.3.  Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rogzwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w
szezegolnosci dla dzieci i miodziezy, w tym przeprowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych
i sportowo - rekreacyjnych, a takie dzialan na rzecz doiywiania dzieci uczestniczgcych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1. Dofinansowanie lub finansowanie realizacji dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjne;j,
informacyjnej i profilaktycznej szkot, placowek os§wiatowych i swietlic wiejskich w oparciu
0 szkolne programy wychowawczo — profilaktyczne lub catoroczng prace profilaktyczng z
dzie¢mi i mtodziezg.

2. Prowadzenie lokalnych i wudzial w ogolnopolskich kampaniach profilaktyczno -
edukacyjnych — organizacja np. festynéow, happeningéw, piknikow, promujacych zdrowy i
trzezwy styl zycia, z uwzglednieniem aktywnosci kulturalnej i sportowej dzieci i mtodziezy
oraz catych rodzin, promocja rodziny, w tym zakup niezbednych sprzetow sportowych,
nagrod.

3. Zakup rekomendowanych programéw profilaktycznych opartych na naukowych podstawach
lub o potwierdzonej skuteczno$ci, z uwzglednieniem programéw rekomendowanych przez
Panstwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Krajowe Biuro do
Spraw Przeciwdziatania Narkomanii,
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4. Finansowanie programow w zakresie poszerzenia oferty pozalekcyjnych zajec¢ sportowych i
sportowo — rekreacyjnych w celu promowania alternatywnych form spe¢dzania czasu
wolnego.

5. Finansowanie zaje¢ promujacych aktywno$¢ kulturalng i fizyczng w celu modelowania
postaw moralno — spotecznych dzieci, mtodziezy i dorostych.

6. Wspotorganizowanie i dofinansowanie przedsigwzig¢ rekreacyjno — sportowych i
integracyjnych na terenie gminy Darlowo.

7. Organizacja profilaktycznych kampanii edukacyjnych, konferencji i debat dotyczacych
promocji zdrowia oraz przeciwdziatania uzaleznieniom.

8. Organizowanie i finansowanie edukacji dorostych, w tym rodzicow, nauczycieli, pedagogow,
psychologdéw oraz oso6b zajmujacych si¢ praca profilaktyczng z dzie¢mi i mlodzieza.

9. Organizowanie i finansowanie edukacji sprzedawcow w zakresie przestrzegania zakazu
sprzedazy alkoholu i wyroboéw tytoniowych osobom ponizej 18 roku zycia.

10. Organizowanie i finansowanie dziatan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na drogach.

11. Zakup i dystrybucja materiatdow edukacyjnych (ulotki, plakaty) oraz prenumerata
specjalistycznych opracowan, czasopism i publikacji.

12. Organizacja badan i sondazy, pozwalajacych oceni¢ aktualny stan problemow alkoholowych,
zasobow i efektow podejmowanych dziatan.

13. Upowszechnianie wiedzy na temat szkéd wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w

ciazy.

4.4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuigcej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych i narkomanii.

1. Wspieranie i udzielanie pomocy merytorycznej i finansowej instytucjom, organizacjom
pozarzadowym w realizacji zadan i programéw dotyczacych profilaktyki, rozwigzywania
problemow uzaleznien oraz zapobiegania przemocy domowe;j.

Wspolpraca z grupami wsparcia AA.
3. Finansowanie i prowadzenie obshugi kancelaryjnej Gminnej Komisji Rozwiazywania

Probleméw Alkoholowych — 800,00 brutto miesigcznie.

4. Wspieranie i dofinansowanie dziatan shuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,
narkomanii i przemocy prowadzonych przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dartowie

(ze szczegblnym uwzglednieniem grup zagrozonych uzaleznieniami wskazanymi w Strategii

Rozwigzywania Problemow Spotecznych dla Gminy Dartowo na lata 2014-2020), w tym:

1. realizacja projektow socjalnych na rzecz wspierania dzieci i rodzin,

2. realizacja projektow socjalnych na rzecz wspierania innych grup osob zagrozonych

uzaleznieniami tj. senioréw, niepetnosprawnych i bezdomnych.

n

4.5. Podejmowanie interwencji w zwiqgzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13" i 15
ustawy oraz wystegpowanie przed Sgdem w charakterze oskariyciela publicznego.
1. Prowadzenie dziatan kontrolnych punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.
2. Prowadzenie postepowania przygotowawczego i wystepowanie przed sagdem w charakterze
oskarzyciela positkowego.

4.6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spolecznej.

Wspieranie (finansowe i pozafinansowe) przedsigwzig¢ podejmowanych w szczegdlnosci przez
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dartowie majgcych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu
spotecznemu i marginalizacji oraz na rzecz integracji spotecznej i zawodowej os6b uzaleznionych i ich
rodzin.
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ROZDZIAL \Y GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

5.1. Zadania Komisji:

1. inicjowanie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i
problemoéw narkomanii,

2. przyjmowanie i rozpatrywanie zgtoszen o przypadkach naduzywania alkoholu z jednoczesnym
badaniem przestanek okreslonych w art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi, a obejmujacych rozklad zycia rodzinnego, demoralizacje
matoletnich, uchylanie si¢ od pracy albo systematyczne zakldcanie spokoju i porzadku
publicznego,

3. prowadzenie postepowania w stosunku do 0s6b naduzywajacych alkoholu:

a) prowadzenie rozméw motywacyjnych do podjecia terapii odwykowej oraz jej
kontynuowania w przypadku wydania przez sad orzeczenia o obowigzkowym poddaniu
si¢ leczeniu odwykowemu,

b) kierowanie na badania przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego,

C) przygotowywanie dokumentacji i wnioskowanie do sadu o zastosowanie obowigzku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

d) monitoring realizacji postanowien sagdu przez osoby uzaleznione, w przypadku nie
realizowania orzeczen wystgpowanie do Sagdu o zmiang sposobu leczenia,

4. udzielanie pomocy czlonkom rodzin uzaleznionych od alkoholu w podjeciu decyzji o
rozpoczeciu wlasnej terapii w zakresie wspotuzaleznienia,

5. sporzadzanie opinii (w formie postanowienia) do wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych,

6. dokonywanie kontroli w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych,

7. wskazanie zalozen oraz opiniowanie projektow:

a) Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien,

b) preliminarza planowanych wydatkéw do projektu budzetu na dany rok,

¢) planu wydatkow opracowanego na podstawie uchwalonego budzetu na dany rok z
podziatem na zadania,

8. przyjecie zadan w zakresie profilaktyki uzaleznien skierowanych do wspolnoty lokalnej wraz z
przewidywanym kosztem ich realizacji na poszczegdlne lata,

9. wspoldziatanie z Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Pelnomocnikiem Wojewody ds. profilaktyki uzaleznien i popieranie dziatalnosci rzadowej oraz
organizacji spotecznych w zakresie krzewienia trzezwoSci i abstynencji i udzielania im pomocy,

10. wspotdziatanie z organami gminy, szkotami, instytucjami, zaktadami pracy, organizacjami
pozytku publicznego, organizacjami spotecznymi oraz grupami samopomocowymi w zakresie
promocji trzezwego stylu zycia i wartosci abstynencji oraz rozwigzywania problemow
uzaleznien,

11. wspotpraca z placowkami lecznictwa odwykowego, organami $cigania i wymiaru
sprawiedliwosci, placowkami pomocy spotecznej oraz innymi podmiotami zajmujgcymi si¢
profilaktyka w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom,

12. podejmowanie innych zadan, okreslonych przez organy gminy lub natozonych przepisami
prawa.

5.2. Zasady wynagradzania czlonkéow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Dartowie oraz finansowanie dziatalnosci Komisji
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Ustala si¢ wynagrodzenie w wysokosci:

1) 350,00 zt brutto dla Przewodniczacego Komisji — za przewodzenie pracami Komisji.

2) 150,00 zt brutto za udziat w posiedzeniu Komisji - za udziat w kazdym posiedzeniu Komisji.

3) 350,00 zt brutto za pelnienie obowiazkoéw przewodniczacego Komisji w przypadku jego
nieobecnosci.

4) Wynagrodzenie za udzial w posiedzeniach Komisji przystuguje na podstawie listy obecno$ci
potwierdzajacej udzial w posiedzeniu, podpisanej przez przewodniczacego Komisji.

5) Cztonkom Komisji przystuguje zwrot kosztow podrozy stuzbowych w zwigzku z wyjazdami na
szkolenia, konferencje, kontrole oraz w zwigzku z dzialaniami profilaktycznymi poza terenem
gminy Dartowo, zgodnie z powszechnie obowigzujacymi przepisami szczegolnymi
regulujacymi warunki ustalania i zasady zwrotu kosztéw podrozy stuzbowych.

W ramach Komisji funkcjonuje:

1. Zespo6tds. opiniowania wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
2. Zespot ds. motywacji,

3. Zespot ds. kontroli punktéw sprzedazy.

ROZDZIAL VI ZASADY FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

1. Finansowanie Programu odbywa si¢ w ramach zadan wiasnych Gminy oraz z dodatkowych
optat pobieranych za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

2. Srodki nie wykorzystane zostang przeniesione do budzetu na 2021 rok jako $rodki na
kontynuacje zadan rozpoczetych w 2020 roku.

ROZDZIAL VII REALIZATORZY PROGRAMU

1. Pelnomocnik Wojta ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii,

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Dartowie,

3. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dartowie,

4. Komisariat Policji w Dartowie,

5. Straz Gminna,

6. Dyrektorzy szkot wraz z pedagogami i psychologami w gminie Dartowo,

7. Swietlice wiejskie,

8. Sottysi i Radni,

9. Punkty Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia w Dartowie,

10. Organizacje pozarzadowe.

ROZDZIAL VIII NADZOR I WSKAZNIKI REALIZACJI ZADAN

Nadzor nad realizacja zadan wtasnych gminy powierzonych do realizacji wyznaczonych do tego
podmiotom, koordynowanie oraz kontrole formalng i finansowa tych zadan oraz realizacje catosci
Programu prowadzi pelnomocnik wojta ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych i
przeciwdziatania narkomanii.

Podstawowymi wskaznikami realizacji poszczeg6lnych zadan beda:
1. Liczba 0sob korzystajacych ze zorganizowanej pomocy specjalistycznej,
2. Liczba zorganizowanych szkolen, konferencji etc. Oraz ich uczestnikow,
3. Liczba realizowanych programéw profilaktycznych i 0sob nimi objetych,
4. Liczba dzieci i mtodziezy objetych dzialaniami profilaktycznymi w $wietlicach z programem
opiekunczo — wychowawczym,
Liczba 0s6b i rodzin objetych pomoca z powodu problemu przemocy w rodzinie,
Liczba punkéw podawania i sprzedazy napojow alkoholowych objetych kontrolami.

oo
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ROZDZIAL IX MONITORING | OCENA REALIZACJI PROGRAMU

1. Monitoring i kontrola efektywnos$ci prowadzona bedzie miedzy innymi poprzez sporzadzenie
rocznego sprawozdania z dziatalno$ci samorzadu gminnego w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych PARPA Gl oraz sprawozdania z realizacji
Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

2. Dodatkowo do celow monitoringu postuza sprawozdania organizacji pozarzagdowych z
realizacji zadan publicznych w zakresie profilaktyki Gminy Dartowo.

3. Wojt Gminy Darlowo sktada Radzie Gminy roczne sprawozdanie z realizacji Programu w
terminie do 31 marca 2021 r.
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