UCHWALA NR XXXV.361.2021
RADY GMINY DARLOWO

z dnia 7 czerwca 2021 r.

w sprawie przyjecia Sprawozdania Programu Wsparcia i Aktywnosci Oséb Starszych w Gminie

Darlowo na lata 2019-2020 za 2020 rok

Na podstawie art.18 ust.l ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 r., poz. 713,
1378) oraz ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r. poz. 1876, poz. 2369) Rada
Gminy Darlowo uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Sprawozdanie zrealizacji Programu Wsparcia i Aktywnosci Osoéb Starszych w Gminie

Dartowo na lata 2019-2020 stanowigce zatacznik do niniejszej uchwaty do uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy
Dartowo
Elektronicznie podpisany

przez Grzegorz Hejno
Grzegorz Hejno
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Zatacznik do uchwaty Nr XXXV.361.2021
Rady Gminy Dartowo z dnia 7 czerwca 2021 roku

SPRAWOZDANIE

z realizacji Programu Wsparcia i Aktywnosci
Osob Starszych w Gminie Dartowo

na lata 2019-2020

za 2020 rok
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W zwigzku z Uchwatg Nr XIV.153.2019 Rady Gminy Dartowo z dnia 19 listopada
2019r. w sprawie przyjecia Programu Wsparcia i Aktywnosci Oséb Starszych w Gminie
Dartfowo nalata 2019-2020 Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Dartowie przedstawia
sprawozdanie w realizacji ww. Programu za 2020 rok.

Misjg Programu Wsparcia i Aktywnosci Oséb Starszych w Gminie Dartowo na lata
2019-2020 jest poprawa jakosci zycia osob w wieku 60+ poprzez zaspokojenie ich potrzeb
i oczekiwan, zwiekszenie aktywnos$ci, wzmocnienie integracji miedzypokoleniowej
oraz ksztattowanie w spoteczenstwie pozytywnego obrazu senioréw.

W ramach ww. Programu zostaty wyodrebnione ponizsze obszary dziafania.

Obszar I: Profilaktyka zdrowotna

Cel strategiczny: Tworzenie optymalnych warunkéw w celu utrzymania i poprawy zdrowia
senioréw.

Cel szczegotowy 1: Podnoszenie jakosci oraz dostepnosci do ustug medycznych
i rehabilitacyjnych.

Dziatanie 1.1. Wspieranie dziatan opieki geriatrycznej ukierunkowany na poprawe
diagnostyki, leczenia i rehabilitacji.

Dziatanie 1.2. Rozwdj ustug na rzecz seniorow w formie wsparcia catodobowego i dziennego.
Dziatanie 1.3. Rozwdj umiejetnosci i poprawa sprawnosci ruchowej senioréw.

Dziatanie 1.4. Wykorzystanie dobrych praktyk w zakresie organizacji dziatalnosci podmiotow
leczniczych z uwzglednieniem potrzeb oséb starszych.

Cel szczegétowy 2: Utrzymanie sprawnosci zdrowotnej, fizycznej i psychicznej senioréw.
Dziatanie 2.1. Opracowanie i prowadzenie badan profilaktycznych i programéw
zdrowotnych.

Dziatanie 2.2. Podejmowanie dziatan nakierowanych na zwiekszenie aktywnosci seniorow.
Dziatanie 2.3. Tworzenie miejsc rekreacji ruchowej dla seniorow.

Obszar IlI: Infrastruktura i ustugi socjalne

Cel strategiczny: Przeciwdziatanie wykluczeniu, zapewnienie bezpieczeristwa socjalnego.

Cel szczegotowy 1: Wsparcie osob starszych w miejscu zamieszkania.

Dziatanie 1.1. Udzielanie pomocy finansowej i rzeczowej osobom starszym bedgcym
w trudnej sytuacji materialne;j.

Dziatanie 1.2. Podnoszenie jakosci i dostepnosci do ustug opiekunczych, w tym
specjalistycznych.

Dziatanie 1.3. Wspieranie placowek wspomagajgcych osoby starsze (m.in.: dzienne domy
pobytu, kluby seniora i inne).

Cel szczegétowy 2: Rozwdj systemu opieki nad osobami starszymi, ktdre nie moga
samodzielnie funkcjonowaé w swoim Srodowisku.

Dziatanie 2.1. Kierowanie oséb catkowicie niesamodzielnych do domdéw pomocy spoteczne;j.
Dziatanie 2.2. Wsparcie rodzin opiekujgcych sie osobami niesamodzielnymi

Dziatanie 2.3. Podnoszenie kwalifikacji pracownikow pomocy spotecznej w zakresie potrzeb
senioréw.

Cel szczegotowy 3: Rozwdj systemu poradnictwa i informacji.
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Dziatanie 3.1. Koordynacja dziatan podejmowanych przez podmioty na rzecz seniorow
poprzez rozwdj wspodtpracy z Dziennym Domem ,,Senior +” w Wiekowie.

Dziatanie 3.2. Rozwdj poradnictwa rodzinnego, prawnego i psychologicznego dla senioréw.
Dziatanie 3.3. Rozpowszechnianie informacji o dostepnosci do ustug Swiadczonych na rzecz
0s6b starszych przez instytucje i organizacje.

Dziatanie 3.4. Rozwdj pracy socjalnej na rzecz senioréw.

Cel szczegotowy 4: Zwiekszenie roli organizacji pozarzagdowych w realizacji dziatan na rzecz
0s0b starszych.

Dziatanie 4.1. Zlecanie organizacjom pozarzadowym dziatan na rzecz senioréw w ramach
zadania publicznego.

Dziatanie 4.2. Rozszerzenie dziatalnosci Dziennego Domu ,Senior +” w Wiekowie poprzez
wspotprace z podmiotami zajmujgcymi sie problematyka oséb starszych.

Dziatanie 4.3. Wspoétpraca instytucji w zakresie tworzenia systemu wsparcia na rzecz oséb
starszych.

Obszar lll: Aktywnos$¢ seniorow i ich udziat w zyciu spotecznym

Cel strategiczny: Rozwdj aktywnosci spotecznej, kulturalnej i zawodowej osdb starszych.

Cel szczegotowy 1: Wzrost aktywnosci oséb starszych w zyciu spotecznym.

Dziatanie 1.1. Rozwdj wolontariatu wsréd oséb starszych, w tym pomocy sgsiedzkiej.
Dziatanie 1.2. Promowanie w $rodowisku senioréw form aktywnego spedzania czasu
wolnego.

Dziatanie 1.3. Wspieranie podmiotdow dziatajgcych na rzecz aktywizacji oséb starszych.
Dziatanie 1.4. Realizacja programow i projektédw w zakresie aktywizacji oséb starszych.
Dziatanie 1.5. Wspieranie istniejgcych i nowo powstajgcych form aktywizacji oséb starszych.
Dziatanie 1.6. Rozwdj ustug edukacyjnych adresowanych do oséb starszych.

Dziatanie 1.7. Zwiekszenie oferty ustug rekreacyjnych, majacych na celu rozwdj
zainteresowan senioréw.

Dziatanie 1.8. Wspieranie aktywnosci poprzez dziatania Gminnej Rady Senioréw.

Cel szczegotowy 2: Wzrost aktywnosci oséb starszych w zyciu kulturalnym.

Dziatanie 2.1. Zwiekszenie dostepnosci do oferty kulturalnej.

Dziatanie 2.2. Promowanie twdrczosci artystycznej seniorow (festiwale, przeglady, strony
internetowe itp.).

Cel szczegétowy 3: Promocja aktywnosci oséb starszych.

Dziatanie 3.1. Organizacja konkurséw promujgcych aktywnos¢ oséb starszych.

Dziatanie 3.2. Organizacja wydarzen prezentujgcych i promujgcych aktywno$é osdb
starszych.

Dziatanie 3.3. Prezentacja dobrych praktyk w dziedzinie aktywnosci oséb starszych.

Obszar IV: Integracja miedzypokoleniowa
Cel strategiczny: Wzmocnienie integracji miedzypokoleniowej.
Cel szczegétowy 1: Promowanie i wzmacnianie solidarnosci miedzypokoleniowej.
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Dziatanie 1.1 Organizacja miedzypokoleniowych spotkan integracyjnych, kulturalnych,
edukacyjnych, okolicznosciowych, itd.

Dziatanie 1.2. Realizacja projektéw i inicjatyw miedzypokoleniowych.

Dziatanie 1.3. Wspieranie inicjatyw majacych na celu promowanie wtasciwych relacji
miedzypokoleniowych.

Dziatanie 1.4. Promowanie pozytywnego wizerunku osoby starszej.

Sprawozdanie zostato przygotowane na podstawie kart monitoringu oraz pisemnych

informacji zwrotnych otrzymanych od nastepujacych realizatoréw: Urzedu Gminy Dartowo,
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Dartowie, Dziennego Domu ,Senior +”
w Wiekowie, Gminnej Biblioteki Publicznej w Domastawicach, Centrum Sportéw Wodnych
w Dagbkach, Szkoty Podstawowej w Dagbkach oraz Spotecznej Szkoty Podstawowej
w Jezyczkach.
Nie otrzymano natomiast kart monitoringu ze strony Szkoty Podstawowej w Starym
Jarostawiu, Szkoty Podstawowej w Kopnicy, Spotecznej Szkoty Podstawowej w Stowinie
(wystano droga mailowg zaréwno ww. Uchwate z Programem, jak rowniez informacje
przypominajgcg o obowigzku sprawozdawczym).

Z uwagi na pandemie korona wirusa nie odbyto sie wiekszo$¢ zaplanowanych
przez szkoly oraz pozostate jednostki organizacyjne dziatan na rzecz oséb starszych.
Od miesigca marca 2020r. uczniowie przeszli na nauczenie zdalne. ROwniez praca
w pozostatych placéwkach odbywata sie zdalnie i zmianowo. Pracownicy socjalni mieli
ograniczong prace w terenie.

Szkota Podstawowa w Dabkach w 2020 roku realizowata dziatania na terenie szkoty
skierowane do dzieci i mtodziezy w celu pokazania, ze osoby starsze istniejg i mogg by¢
dobrym kompanem. Zorganizowano spotkania okolicznosciowe z okazji Dnia Babci
(udziat wziety 54 osoby) oraz Dzien Dziadka (uczestniczyto 21 oséb).

Spoteczna Szkota Podstawowa w Dobiestawiu w 2020 roku (w miesigcu lutym
2020r.) zorganizowata spotkanie okolicznosciowe z okazji Dnia Babci i Dziadka.

Spoteczna Szkota Podstawowa w Jezyczkach realizowata dziatania z obszaru
integracji miedzypokoleniowej (IV obszar) poprzez m.in. organizacje spotkan dla babé
i dziadkédw z okazji ich Swieta, wtasnoreczne wykonanie upominkow, wystep artystyczny
w wykonaniu wnukow z klas I-1ll oraz oddziatéw przedszkolnych (ok.160 oséb, w tym ok. 100
0s6b starszych i 56 ucznidw). Promowano pozytywny wizerunek osoby starszej poprzez
pogadanki z dzieémi na temat szacunku dla straszego pokolenia, wykonanie gazetek
na temat ,,Za co kochamy babcie i dziadka”. Ponadto szkofa zorganizowata bal karnawatowy,
w ktérym wspdlnie bawity sie dzieci i osoby starsze (facznie 90 osdéb, w tym 56 dzieci).
W ramach dziatan wolontariatu udziat w akcji ,Kartka dla Seniora”, polegajgca na wykonaniu
kartek swigtecznych przez dzieci z oddziatéw przedszkolnych oraz klas I-11l dla oséb starszych.

Centrum Sportow Wodnych w Dabkach z uwagi na pandemie COVID-19
nie prowadzita dziatan skierowanych do osdb starszych.
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Gminna Biblioteka Publiczna w Domastawicach w 2020 roku realizowata dziatania
z Obszaru Il i IV. Zorganizowano spotkanie autorskie w Dziennym Domu ,Senior +”
w Wiekowie. Nadal dla podopiecznych placowki byt udostepniony ksiegozbidr Biblioteki,
w tym mozliwos¢ zamowienia interesujgcych senioréw ksigzek. Ponadto Narodowe Czytanie
»Balladyny” Juliusza Stowackiego we wspoétudziale senioréw z ww. placéwki. Pracownicy
placowki wzieli udziat w gtosSnym czytaniu ksigzek pacjentom hospicjum (raz w tygodniu).
Placdwka organizowata ponadto spotkania okolicznosciowe z okazji Dnia Babci i Dziadka
(w Swietlicy Wiejskiej w Domastawicach oraz Dziennym Domu ,,Senior +” w Wiekowie).

Dzienny Dom ,Senior +” w Wiekowie w 2020 roku realizowat dziatania
we wszystkich czterech obszarach ww. Programu.

W obszarze profilaktyki zdrowotnej placéwka zatrudniata pielegniarke (4 razy z miesigcu
po 3 godziny) — 48 spotkan w 2020r., ktéra w ramach swoich obowigzkdéw systematycznie
dokonywata pomiaru cukru we krwi, pomiaru tetna i ci$nienia tetniczego krwi, kontroli masy
ciata, rejestracji dolekarzy POZ oraz poradni specjalistycznych, zatatwianie recept,
zatatwienie konsultacji lekarskich, zatatwienie zaswiadczen lekarskich do celéw ZUS, KRUS,
nierentowych, wspoétpraca z GOPS Darfowo w sprawie podopiecznych, przeprowadzenie
zajec z zakresu edukacji zdrowotnej. Osdb korzystajgcych — 25.

Réwniez w ramach ww. obszaru placédwka zatrudniata specjaliste z zakresu fizjoterapii,
kinezyterapii i rehabilitacji (4 razy w miesigcu po 4 godziny) — 30 spotkain w 2020 roku.
W ramach swoich obowigzkéw specjalista wykonat nastepujgce zadania: kinezyterapie
indywidualng i grupowa, instruktarz ¢wiczen na dostepnym w placéwce sprzecie, instruktarz
autoterapii z zaleceniami do samodzielnego wykonywania w domu oraz zajecia
z wykorzystaniem sprzetu i przyrzgdéw. Osdb korzystajgcych — 25.

Ponadto zatrudnienie psychologa-terapeuty, instruktora terapii zajeciowej (4 razy
w miesigcu po 3 godziny) — 48 spotkan. Zakres zrealizowanych ustug obejmowat: spotkania
indywidualne z seniorami, wsparcie psychologiczne oraz prowadzenie grup
samopomocowych i rozwdj zainteresowan w ramach grup tematycznych, aktywizacja
i integracja podopiecznych Domu, diagnozowanie potrzeb i probleméw senioréw.
Oséb korzystajgcych — 25.

W 2020 roku odbyty sie réwniez 2-spotkania z ratownikiem medycznym w formie zajeé
edukacyjnych z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej oraz dotyczacych
choréb cywilizacyjnych. Poza tym nauka prawidtowego poruszania sie z kijkami nordic
walking, instruktaz wykonywania ¢wiczen na siedzgco (3-spotkania z instruktorem nordic
walking) oraz wyjazdy podopiecznych na basen (3x).

Na prosbe senioréw organizowano wsparcie duchowe z proboszczem parafii M.B.
czestochowskiej w Dobiestawiu (8 spotkan).

W ramach Obszaru Il Dzienny Dom ,Senior +” w Wiekowie oferowat dowéz wszystkim
podopiecznych, w tym 20 osdb niepetnosprawnych z miejsca zamieszkania do placowki
Ponadto zapewnienie seniorom w ramach pobytu $niadan i jednodaniowych obiaddw (5 razy
w tygodniu).
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We wspdtpracy z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Dartowie odbyty sie dyzury
pracownikéw socjalnych (19 dyzuréw), w tym: poradnictwo indywidualne i grupowe.

W ramach Obszaru Il placéwka zorganizowata 2-spektakle teatralne mobilne w siedzibie
placowki, 1-wyjazd na seans filmowy do Kina Bajka w Dartowie. Ponadto miaty miejsce
spotkania czytelnicze w siedzibie placdwki z Gminnej Biblioteki Publicznej w Domastawicach
oraz wyjazdowe do Miejskiej Biblioteki Publicznej w Dartowie (ogétem 3 spotkania).
Promowano aktywnosc¢ spoteczna oséb starszych poprzez organizacje spotkan o charakterze
integracyjno-informacyjnym podopiecznych z przedstawicielami Klubéw Seniora i Zespotéw
Spiewaczych dziatajacych na terenie gminy Dartowo.

Aktualnosci z dziatalnosci Dziennego Domu ,Senior +” w Wiekowie byty umieszczane
na biezgco na stronie internetowe] placéwki. Dodatkowo seniorzy prowadzg papierowg
kronike placéwki.

W ramach wzmocnienia integracji miedzypokoleniowej (Obszar IV) odbyty sie 3 spotkania
z dzie¢mi i miodziezg ze Szkdét z terenu gminy Dartowo (czytanie dzieciom bajek przez
senioréw, wspdlne koledowanie w siedzibie Domu, udziat w wystepach z okazji Dnia Babciu
i Dziadka). Ponadto organizowano spotkania integracyjne i okolicznosciowe z udziatem
rodzin podopiecznych Domu, tj. okragte urodziny, piknik rodzinny (2-spotkania).

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dartowie.

W strukturze Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej funkcjonowato 14-kluboéw seniora
z nastepujgcych miejscowosci: Bukowo Morskie, Cisowo, Dabki, Dobiestaw, Domastawice,
Drozdowo, Jezyce, Kowalewice, Porzecze, Sificzyca, Stowino, Stary Jarostaw, Wiekowice,
Wiekowo, skupiajgce ok. 200 oséb w wieku powyzej 55 roku zycia. Systematycznie spotykali
sie w swietlicach wiejskich do momentu obostrzen sanitarnych zwigzanych z COVID-19.

Z uwagi na stan epidemii cztonkowie klubéw seniora mieli mozliwos¢ skorzystania
z wyjazdu do teatru. Osoby starsze bedgace w sktadzie zespotdw Spiewaczych spotykaty sie na
Swietlicach wiejskich (préby $piewu z instruktorem). GOPS Dartowo do m-ca marca 2020r.
optacat wynagrodzenia instruktoréw Spiewu (zespoty reprezentacyjne: Czerwone Korale
z Dobiestawia, Ztoty tan z Wiekowic, Domastawianie z Domastawic oraz pozostate przy
klubach seniora: Jarostawianki ze Starego Jarostawia, Cisowianie z Cisowa, Sami Swoi
z Porzecza, Marzenie z Jezyc, Bukowianki z Bukowa Morskiego).

W 2020 roku z pomocy w formie ustug opiekuriczych $wiadczonych w ramach pomocy
sgsiedzkiej oraz opiekunki GOPS Dartowo skorzystato 11 oséb w wieku powyzej 60 roku zycia
(koszt ustug 92.536,81zt). W domach pomocy spotecznej przebywato natomiast 12 oséb
w wieku powyzej 60 roku zycia (koszt pobytu 399.173zt). Z oferty placdwki Dziennego Domu
,Senior +” w Wiekowie skorzystato 25 oséb starszych w wieku powyzej 60 roku zycia.

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Dartowie z uwagi na pandemie koronawirusa
nie miat mozliwosci realizacji dziatan w ramach zaplanowanych dla senioréw i osdb
niepetnosprawnych projektéw socjalnych.

Osrodek zatrudnia 4-pracownikdw socjalnych. W ramach pracy socjalnej srodowiskowej
oraz grupowej petnili dyzury w placéwce Dziennego Domu ,Senior +” w Wiekowie. Spotkania
miaty gtéwnie charakter poradniczo-informacyjno-edukacyjny. Pracownik socjalny ds. oséb
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starszych i niepetnosprawnych pomadgt w napisaniu oferty konkursowej na dofinansowanie
do pobytu uczestnikéw placéwki w 2020 roku w ramach Programu Wieloletniego ,,Senior +”
na lata 2015-2020. Gmina Darfowo uzyskata dotacje w wysokosci 86.400zt.

Wsparcie materialne dla oséb w podesztym wieku (samotnych, niepetnosprawnych)

odbywato sie poprzez udzielanie pomocy ze strony GOPS Dartowo w formie zasitkow
pienieznych m.in. na zakup lekéw i dofinansowania kosztow leczenia, zakup opatu i zywnosci.
Ponadto wydano skierowania do korzystania z zywnos$ci w naturze w ramach Programu
Operacyjnego Pomoc Zywnoéciowa i wspétpracy z Bankiem Zywnosci w Nowych Bielicach.
Nieodptatnie wypozyczano rowniez bedgcy na wyposazeniu magazynu GOPS Dartowo sprzet
medyczny (tj.: balkoniki, wozki inwalidzkie, itp.).
W 2020r. pomoc finansowa z GOPS Dartowo zostata udzielona: z tytutu niepetnosprawnosci
w rodzinie -86, z tytutu dtugotrwatej lub ciezkiej choroby w rodzinie -99, zasitki state
pobieraty 42 osoby — 439 swiadczen (z tytutu niepetnosprawnosci oraz osiggnietego wieku
emerytalnego). Swiadczeniobiorcéw w wieku powyzej 65 roku zycia korzystajacych z pomocy
GOPS Darfowo byto 48.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dartowie w 2020 roku stale
wspotpracowat ze Stowarzyszeniem ,,Odnalez¢ Siebie” w Dartowie oraz OSP z terenu gminy
Dartowo.

Referat Spraw Spotecznych Urzedu Gminy Dartowo przedstawit dane dotyczace
programow zdrowotnych oraz $wiadczen dla oséb niepetnosprawnych i ich opiekunéw.
W 2020 roku w ramach profilaktyki zdrowotnej Gmina Dartowo realizowata 2-programy
skierowane do osdb starszych. Pierwszy program, czyli Rehabilitacja lecznicza mieszkancow
gminy Dartowo byta skierowana do wszystkich mieszkancéw gminy, w tym z Programu
skorzystato facznie 183 mieszkancow, w tym réwniez w wieku powyzej 60 roku Zzycia
(22 zabiegi i 240 ¢wiczen) na kwote 41.581zt. Drugi program, czyli Profilaktyka szczepien
ochronnych przeciwko grypie dla mieszkarnicéw gminy Darfowo po 65 roku zycia oferowat
bezptatne szczepienia, z ktorych skorzystato tacznie 95 oséb na kwote 3.465,34zt.

Z tytutu $wiadczenia statej opieki nad seniorami niezdolnymi do samodzielnej egzystencji
specjalne zasitki opiekuncze, zasitki dla opiekuna oraz Swiadczenia pielegnacyjne pobierato
55 oséb na kwote 1.098.459z1.
Zasitki pielegnacyjne z tytutu wieku (powyzej 75 roku zycia) pobierato 88 oséb, natomiast
z tytutu niepetnosprawnosci 24 osoby.

Kierownik Gminnych Swietlic i Placowek i Petnomocnik ds. wspétpracy
z organizacjami pozarzadowymi poinformowata, ze z uwagi na zagrozenie epidemiologiczne
COVID-19 ograniczona zostata w 2020 roku dziatalnos¢ swietlic (decyzja organu
prowadzgcego).

W ramach Obszaru | do m-ca marca 2020r. Gmina Dartowo uzyczata nieodpfatnie
seniorom i zespotom $piewaczy pomieszczenia Swietlic wiejskich w 24 miejscowosciach
(na potrzeby rozwojowe, kulturalne i rekreacyjne zgtaszane wg. potrzeb).

Obszar 1l Programu. W ogtoszonym konkursie ofert w zakresie wspierania
i upowszechniania kultury fizycznej, sportu, nie wptyneta Zzadna oferta organizacji
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pozarzgdowej bezposrednio skierowana do seniorow. Dofinansowano natomiast zadanie
publiczne pn. Aktywizacja ruchowa oséb przebywajgcych na terenie gminy Dartfowo
realizowana przez Klub Biegacza dartowskie Charty (skierowana réwniez do senioréw).
Pracownicy s$wietlic wspotpracowali z samorzgdem oraz GOPS Dartowo na rzecz oséb
starszych gtéwnie przy organizacji uroczystosci okolicznosciowych.

Obszar Ill. Na stronie internetowej ww.gminadarlowo.pl umieszczane byty biezgce
informacje promujgce w srodowisku osoby starsze. W ramach wspotpracy z samorzgdem
powstata inicjatywa ,Zyj z energia” prowadzona przez firme Wind Service Sp. z o.o.
z Warszawy. Dzieci uczeszczajace na Swietlice nagraty filmik z zyczeniami dla seniordéw, ktére
miaty na celu zachecenie do spedzania czasu wolnego w sposdb kreatywny, promowanie
prac konkursowych w mediach spotecznosciowych. W ramach ww. inicjatywy ogtoszono
konkurs na stroik swigteczny skierowany dla oséb starszych z terenu gminy Darfowo.

Na podstawie Uchwaty nr XLIV.427.2018 Rady Gminy Dartowo z dn. 31 stycznia 2018r.
zostata powotana Gminna Rada Senioréw. W 2020 roku z uwagi na pandemie COVID-19
odbyto sie 1-spotkanie cztonkéw Gminnej Rady Seniora w siedzibie Urzedu Gminy Dartowo.
Od m-ca kwietnia 2020r. Rada zawiesita spotkania stacjonarne.

W ramach Obszaru IV zorganizowano w 24 Swietlicach integracyjne spotkania
miedzypokoleniowe z okazji Dnia Babci i Dziadka (udziat wziety 192 osoby), Dnia Kobiet
(seniorki stanowity 23% uczestniczek). Pozostate inicjatywy zostaty zawieszone decyzjg
organu prowadzacego.

Na podstawie rozdziatu VI. Programu Wsparcia i Aktywnosci Oséb Starszych
w Gminie Dartowo na lata 2019-2020 uzyskano nastepujgce wskazniki (zgodnie z ponizsza
tabel3):

Cel Wskazniki Zrédto informacji
o wskaznikach
Tworzenie optymalnych warunkéw w celu utrzymania i poprawy zdrowia senioréw

Podnoszenie jakosci i dostepnosci | liczba miejsc geriatrycznych
do ustug medycznych na terenie gminy, powiatu Placéwki stuzby
i rehabilitacyjnych 0 zdrowia, UG
ilos¢ przeprowadzonych
programow zdrowotnych

2

Utrzymanie sprawnosci ilos¢ nowych inicjatyw

zdrowotnej, fizycznej nakierowanych na zwiekszenie

i psychicznej aktywnosci seniorow UG, NGO, GOPS,
1 DDS+, CSW

ilos¢ placéw rekreacji ruchowej
dla senioréw

23

Przeciwdziatanie wykluczeniu, zapewnienie bezpieczenstwa socjalnego
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Wsparcie 0sob starszych
W miejscu zamieszkania

ilos¢ oséb korzystajgcych z ustug
opiekunczych
11

liczba podmiotdw swiadczacych
ustugi opiekunicze
1

ilos¢ placéwek wspomagajgcych
osoby starsze (dzienne domy
pobytu, kluby seniora i inne)

1

wysokos¢ srodkow
przeznaczonych na pomoc
finansowg (21.464zt) i rzeczowa
osobom starszym (w naturze:
positki, ustugi opiekunicze, DPS,
schroniska, itp. — 163.019z1)

llos¢ podjetych inicjatyw
samopomocowych
1

GOPS, NGO, DDS+

Rozwdj systemu opieki

nad osobami starszymi, ktére
nie mogqa samodzielnie
funkcjonowac w swoim
sSrodowisku

liczba oséb z terenu gminy
umieszczona w domach pomocy
spotecznej

12

liczba pracownikéw pomocy
spotecznej przeszkolona

w zakresie potrzeb senioréw
4

GOPS, DDS+

Rozwdj systemu poradnictwa
i informacji

llos¢ punktéw informujgcych

o ustugach swiadczonych na rzecz
0s0b starszych przez organizacje

i instytucje

2

UG, GOPS, DDS+,
NGO, CSW

Zwiekszenie roli organizacji
pozarzgdowych w realizacji
dziatan na rzecz osdéb starszych

ilos¢ zleconych organizacjom
pozarzadowym dziatan na rzecz
seniorow w ramach zadania
publicznego

0

ilos¢ wspodlnych przedsiewziec
instytucji i organizacji
pozarzadowych na rzecz oséb
starszych

2

UG, GOPS, DDS+,
jednostki
osSwiatowe

Rozwdj aktywnosci spotecznej, kulturalnej i zawodowej oséb starszych

Wzrost aktywnos$ci oséb
starszych w zyciu spotecznym

wysokosc¢ srodkéw z urzedu
gminy przeznaczonych na rzecz
realizacji dziatan na rzecz oséb

GOPS
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starszych
9.557zt (kluby seniora przy GOPS)

Wzrost aktywnos$ci oséb ilos¢ projektédw zwiekszajgcych GBP, DDS+, UG,
starszych w zyciu kulturalnym dostepnos¢ do oferty kulturalnej GOPS
2
Promocja aktywnosci oséb ilos¢ projektdw promujacych
starszych tworczosé artystyczng seniorow
(festiwale, przeglagdy muzyczne,
strony internetowe, itp.) UG, GOPS, CSW,
1 GBP, DDS+, NGO,
ilos¢ przeprowadzonych jednostki
konkurséw promujacych os$wiatowe
aktywnos¢ osob starszych
1

ilos¢ zorganizowanych
konferencji, spotkan i innych
wydarzen prezentujgcych

i promujacych aktywnos¢ oséb
starszych

3

Wzmocnienie integracji miedzypokoleniowej

Promowanie i wzmacnianie ilos¢ zorganizowanych UG, GOPS, DDS+,
solidarnosci miedzypokoleniowej | miedzypokoleniowych spotkan GBP, jednostki
integracyjnych, kulturalnych, oswiatowe
edukacyjnych, okolicznosciowych,
itd.
20

Wyjasnienie skrétow:

UG — Urzad Gminy Dartowo

GOPS — Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Dartowie
DDS+ - Dzienny Dom ,,Senior+” w Wiekowie

GBP — Gminna Biblioteka Publiczna w Domasfawicach
CSW — Centrum Sportéw Wodnych w Dgbkach

NGO — organizacje pozarzgdowe

(pieczed i podpis kierownika)
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