Uchwata Nr 111/34/2002
Rady Gminy Darlowo
z dnia 30 grudnia 2002 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych na 2003r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (tekst jednolity Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591 z pézn. zm.) oraz
art. 4 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2002r. Nr 147, poz.
1231 z p6zn. zm.) Rada Gminy uchwala co nastgpuje:

§1
Przyjmuje Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych na 2003 rok, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Dartowo.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2003r.



Zatacznik

do Uchwaly Nr 111/34/2002
Rady Gminy Dartowo

z dnia 30 grudnia 2002 roku

Wstep

Alkoholizm jest chorobq spotecznq i dotyka nie tylko osoby
naduzywajqce alkoholu, ale i jej rodzine, srodowisko w ktorym Zyje i
cate spoteczenstwo.

Pijanstwo i alkoholizm burzq Zycie rodzinne i prowadzq do licznych
zagrozen i tragedii osobistych, szkod zdrowotnych, strat
ekonomicznych i moralnych

Dorosli, naduzywajqc alkoholu, powodujq cierpienia swoich dzieci,
odbierajq im mtodos¢ i poczucie bezpieczenstwa. Mtodzi ludzie
upijajqc sie tracq szanse na prawidtowy rozwoj psychiczny i fizyczny,
niszczq swoje zdrowie oraz mozliwosci efektywnej nauki i pracy.

Istniejacy stan probleméw alkoholowych w Polsce wg szacunkowych
wskaznikow  wynikajacych z Narodowego Programu Profilaktyki 1
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2000 — 2005 przedstawia

si¢ nastgpujaco:

— zyje okoto 600 — 700 tys. oséb uzaleznionych od alkoholu, ktére doznaja
bardzo powaznych szkéd zdrowotnych prowadzacych do przedwczesnej
sSmierci,

— ponad 1,5 miliona os6b naduzywa alkoholu, mimo iz cierpia na rdézne
choroby,

— setki tysigcy os6b kieruje samochodami w stanie nietrzezwosci — powoduje
wypadki, narusza prawo,

— okoto 20% nastolatkow naduzywa alkoholu w sposéb przynoszacy powazne
szkody dla ich rozwoju fizycznego, psychicznego 1 moralnego

— okoto 3 do 4 milionéw o0séb zyje w rodzinach, w ktérych z powodu
powtarzajacej si¢ nietrzezwosci dochodzi do przemocy, zaniedban, ubdstwa,
demoralizacji oraz innych zjawisk powodujacych stres, wspétuzaleznienie i
inne szkody osobiste u cztonkéw rodzin.



Na podstawie danych Wojewddzkiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych lata 2000-2005 (badania przeprowadzone w czerwcu
1999r.):

— 68% 15-letnich chtopcéw i 54% 15-letnich dziewczat pito alkohol w ciagu
ostatniego miesiaca,

— 58% 15-latkow 1 22% 15-latek upito si¢ w ciagu ostatniego miesiaca,

— co dziesigte dziecko po wypiciu alkoholu uczestniczyto w bdjce lub
sprzeczce,

— co dwudziesty nastolatek po wypiciu alkoholu doswiadczyl wypadku lub
uszkodzenia ciata,

— co pigtnasta nastolatka po spozyciu alkoholu miata niechciane kontakty
seksualne.

Zaburzenia zachowania w zwiazku ze spozyciem alkoholu:

1. pobyt mieszkancéw gminy w Izbie Wytrzezwien w Koszalinie:
— m-ce od [-X1.2002 — 25 osoby
w tym: mgzczyzn — —23
kobiet -2
w tym: pracujacych — 3, niepracujacych — 17
emeryci — 3, rencisci - 2
w tym: po raz pierwszy — 16, po raz drugi — 4, wigcej niz dwa razy — 5

2. zestawienie wynikow ,,Niebieska Karta” za m-ce [-XI
Komisariat Policji Dartowo - zatlozonych kart - 12
(dot. miejscowosci: Jezyczki, Kopnica, Stary Jarostaw, Lesnica, Stowinko,
Bukowo Morskie, Jezyce, Sinczyca, Wiekowice, Barzowice, Nowy Krakow,
Zakrzewo)

- illo$¢ interwencji domowych - 50

- sprawcy przemocy domowej - 12
(pod wptywem alkoholu)

- ofiary przemocy - 47

(wspotmieszkancy w tym dzieci)



Szczegotowe zadania w zakresie profilaktyki i rozwiqzywania

problemow alkoholowych.

I. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
os6b uzaleznionych poprzez:

IL.

1.

kontynuacj¢ dostgpnosci punktu konsultacyjnego w zakresie uzaleznien z
mozliwoscia wprowadzenia dyzuréw w kilku sotectwach,

realizacj¢ programdéw terapeutycznych prowadzonych przez specjalistow
w zakresie uzaleznien ze szczegdlnym uwzglednieniem programéw dla
dzieci i mtodziezy,

prowadzenie rozméw motywacyjnych, informacyjno-edukacyjnych,
wspoétudzial w finansowaniu wstepnej terapii z osobami z terenu Gminy
zatrzymanymi w Izbie Wytrzezwien w Koszalinie w ramach Gabinetu
Wstepnej Terapii Odwykowej,

kierowanie na specjalistyczne badania w celu ustalenia uzaleznienia od
alkoholu i wskazania rodzaju leczenia (opinia lekarza biegtego),

finansowanie zabiegéw (wszycie esperalu) osobom uzaleznionym,

udzial os6b uzaleznionych w spotkaniach organizowanych w Os$rodku
Leczenia Uzaleznien w Stanominie 1 partycypacja w kosztach zwiazanych
z terapia po leczeniu w Osrodku

wspieranie srodowisk samopomocowych,

wnioskowanie do sadu o zobowiazanie do leczenia.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed
przemocg w rodzinie poprzez:

1.

kontynuowanie dzialalnosci punktu konsultacyjnego oraz zatrudnienie
specjalistow ds. uzaleznien,

finansowanie i dofinansowywanie szkolen, kurséw w zakresie pomagania
ofiarom przemocy domowej organizowanych dla pracownikéw GOPS,
pielegniarek Srodowiskowych, nauczycieli, czlonkéw Komisji, oséb
prowadzacych punkt konsultacyjny,



3. finansowanie i dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych w
zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z problemem alkoholowym oraz
rozwijania ~ umiej¢tnosci  prowadzenia  zaje¢  terapeutycznych
organizowanych dla nauczycieli, ktérzy deklaruja gotowos$¢ podjecia
pracy w S$wietlicach albo aktualnie sa =zatrudnieni w tego typu
placowkach,

4. wspolpracg z GOPS w zakresie realizacji podejmowanych dziatan
wynikajacych z zadan zespotu kryzysowego,

5. wspolprace z Policja w zakresie procedur dot. interwencji w rodzinie
,,Niebieska Karta”,

6. kontynuowanie dziatalnosci $wietlic profilaktycznych (min. w zakresie
zaje¢  opiekunczo-wychowawczych)  funkcjonujacych na  bazie
pomieszczen w Szkotach Podstawowych: w Starym Jarostawiu, w
Kopnicy, w Dabkach, w Dobiestawiu, w Jezyczkach i w Stowinie —
doposazanie tych Swietlic w materialy, pomoce 1 sprzgt niezbedny do
prowadzenia zaj¢¢, zawieranie umow z osobami prowadzacymi zajgcia,

7. organizowanie, finansowanie i dofinansowywanie wypoczynku dzieci z
realizacja programéw profilaktycznych (kolonie, obozy, biwaki,
wycieczki) jak réwniez wykorzystywanie S$wietlic w szkotach do
spedzania czasu w okresach wolnych od nauki,

8. finansowanie dozywiania (zupy) dzieci korzystajacych z zaje¢ w
swietlicach terapeutycznych,

9. wspieranie doméw pobytu dla rodzin 0s6b uzaleznionych.

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w szczegolnosci dla dzieci , mlodziezy i rodzicow poprzez:

1. realizacj¢  programéw  profilaktyczno-edukacyjnych autorskich i
rekomendowanych przez PARPA w szkolach podstawowych 1
gimnazjach oraz wprowadzenie w szkolach w semestrze 1-go dnia
profilaktyki (tematyka, terminy - do uzgodnienia z dyrektorami szkot),

2. wspieranie dziatalnos$ci $wietlic promujacych rézne formy spgdzania
czasu wolnego przez dzieci i mtodziez,



IV.
fizycznych stuzacej rozwiazywaniu probleméw alkoholowych poprzez:

. zakup 1 dystrybucja materiatlbw edukacyjno-profilaktycznych (min.

broszury, informatory, ulotki, poradniki),

. wspieranie 1 wspétudziat w organizowaniu imprez rozrywkowych,

sportowo-rekreacyjnych dla dzieci, mtodziezy 1 dorostych ze
scenariuszami zawierajacymi treSci profilaktyczne oraz promocji
zdrowego stylu zycia — hasto w roku 2003 ,,W tej Gminie dzieciom
alkoholu nie sprzedajemy”,

. wspieranie i dofinansowywanie mozliwosci spedzania w zdrowy sposéb

czasu wolnego przez dzieci, mtodziez i dorostych w miejscu zamieszkania
przy wspotpracy z radami soteckimi, dyrektorami szkot.

. edukacje spoteczna w zakresie choroby alkoholowej — dostarczenie do

poszczegllnych srodowisk materialéw informacyjnych.

Wspomaganie dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen oraz os6b

1. dofinansowanie Izby Wytrzezwien w Koszalinie dot. zwigkszenia

dostgpnosci pomocy terapeutycznej oraz programéw motywujacych
leczenie dla os6b uzaleznionych,

. wspieranie dzialan na rzecz bezpieczefstwa mieszkancOw gminy w

zwiazku z naruszeniem prawa przez osoby begdace pod wplywem
alkoholu.

V. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych.

1. Czlonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie brutto za prace w Komisji

1 czynnosciach kontrolnych w wysokosci 120,00 zt (slownie: sto
dwadziescia zlotych),

. Wynagrodzenie wyptacane jest na podstawie listy obecnosci, podpisanej

przez przewodniczacego Komisji,

. zatrudnienie osoby do prowadzenia prac biurowych zwiazanych z

Gminnym Programem Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych.



VI

Postanowienia koncowe.

. Zrédia finansowania Programu — $rodki z budzetu Gminy przeznaczone

na realizacj¢ zadan wlasnych gminy wynikajacych z ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

. Srodki finansowe przeznaczone na realizacj¢ zadan wtasnych Gminy w

ramach Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych ujmuje si¢ w planach budzetowych gminy na 2003 rok, w
dziale 851 - ochrona zdrowia, rozdzial 85154 — przeciwdziatanie
alkoholizmowi.



Harmonogram realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2003r.

Lp. | Zadania /zamierzenia/ Termin |Realizatorzy |Odpowiedzialni | Szacunkowe
realizacji za realizacje koszty
zadania
1. |Zwicgkszenie dostgpnosci | Praca Punkt konsult. |Przewodniczacy |7.500
pomocy terapeutyczneji |ciagta — specj. ds. Komisji
rehabilitacyjnej dla osob | caty rok |uzaleznien
uzaleznionych od alkoholu GKRPA
Izba
Wytrzezwien
2. | Udzielanie rodzinom Praca Punkt konsult. |Przewodniczacy |86.000
pomocy, w ktérych ciagta — specj.ds. Komisji
wystepuja problemy caly rok |uzalez.,
alkoholowe, pomocy GKRPA,
psychospot. prawnej, a w GOPS, Policja,
szczegblnosci ochrony dyr. szkét,
przed przemoca. nauczyciele
prowadz..
swielice
3. |Prowadzenie Praca Zach.- Przewodniczacy |12.500
profilaktycznej ciagta Pomorska Komisji
dziatalno$ci informacyjnej |przez Fundacja
i edukacyjnej, w caty rok |ETOH,
szczegdlnosci dla dzieci i autorzy progr.
mtodziezy pr-
GKRPA, Rady
Soteckie,
Dyrektorzy.
szkot
4. | Wspomaganie dziatalnosci | Praca Specjalista ds. | Przewodniczacy |2.500
instytucji, stowarzyszen ciagla uzalezZnien, Komisji
oraz os6b fizycznych przez Izba
stuzacej rozwiazywaniu caty rok | Wytrzezwien
probleméw alkoholowych w Koszalinie,
Komisariat
Policji w
Dartowie
5. |Funkcjonowanie GKRPA |Praca Cztonkowie Przewodniczacy |21.500
ciagla GKRPA, osoba | Komisji
przez prowadzaca
caly rok |prace biurowe
zZwigzane z
realizacja
GPPiRPA oraz

GKRPA




