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GMINNY PROGRAM 
PROFILAKTYKI I ROZWI�ZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH 
NA 2004 ROK 

 
 
 

        Obecno�� alkoholu w �yciu codziennym współczesnego człowieka powoduje w sposób 
nieuchronny pewn� ilo�� szkód i zagro�e�. Wielko�� tych szkód jest zwi�zana z poziomem 
spo�ycia napojów alkoholowych, od rozpowszechnionych na danym terenie wzorów 
kulturowych konsumpcji alkoholu, cech charakterystycznych danej społeczno�ci, ale zale�y 
równie� od skuteczno�ci i zasi�gu działa� profilaktycznych i naprawczych. Szkody zwi�zane 
z piciem alkoholu mo�na ograniczy� stosuj�c m.in. �rodki słu��ce obni�eniu poziomu 
spo�ycia alkoholu w całej populacji, dlatego programy profilaktyki i rozwi�zywania 
problemów alkoholowych powinny obejmowa� problemy wszystkich osób pij�cych w danej 
populacji, a nie tylko grup wysokiego ryzyka. 
 
Do najwa�niejszych problemów wynikaj�cych ze spo�ywania i nadu�ywania alkoholu w 
Polsce mo�na zaliczy�: 

1. Samozniszczenie osób uzale�nionych od alkoholu 
2. Uszkodzenie zdrowia u dorosłych osób nadmiernie pij�cych 
3. Uszkodzenie rozwoju psychofizycznego pij�cej młodzie�y 
4. Szkody wyst�puj�ce u członków rodzin z problemem alkoholowym 
5. Alkoholowa dezorganizacja �rodowiska pracy i bezrobotnych 
6. Naruszenie prawa i porz�dku przez osoby nietrze�we 
7. Naruszenie prawa zwi�zane z handlem napojami alkoholowymi 
                                                                                                                                                

Wybrane dane dotycz�ce problemów alkoholowych w Gminie Darłowo w roku 2003: 
1. pobyt mieszka�ców Gminy w Izbie Wytrze�wie� w Koszalinie: 
- m-ce od I-XI.2003         - 19 osoby 
w tym: m��czyzn – 19 
           kobiet – 2 
2. zestawienie wyników „Niebieska Karta” za m-ce I-XI 
Komisariat Policji Darłowo – zało�onych kart – 9 
/dot. miejscowo�ci: Barzowice, Boryszewo, Bukowo Morskie, D�bki, Gl��nowo, Kopnica, 
Stary Jarosław, Zakrzewo/ 
- ilo�� interwencji domowych – 78 
- sprawcy przemocy domowej – 8 
/pod wpływem alkoholu/ 
- ofiary przemocy – 24 
/współmieszka�cy w tym dzieci/ - 15 

 



Podstawowymi celami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwi�zywania Problemów 
Alkoholowych na 2004 rok jest zapobieganie powstawaniu nowych problemów 
alkoholowych, zmniejszenia rozmiarów tych, które aktualnie wyst�puj� oraz zwi�kszenie 
zasobów niezb�dnych do radzenia sobie z ju� istniej�cymi problemami. Działania zwi�zane z 
profilaktyk� i rozwi�zywaniem problemów alkoholowych zawarte w niniejszym Programie s� 
działaniami długofalowymi. Realizacja kolejnego Gminnego Programu Profilaktyki i 
Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych, nie odbiegaj�cego w swej formie i tre�ci od 
poprzednich, warunkuje w du�ym stopniu skuteczno�� podejmowanych działa�. 
 
Maj�c na uwadze wag� problemu oraz zagro�enia zwi�zane z nadu�ywaniem alkoholu ustala 
si� na rok 2004 nast�puj�ce kierunki działa� zmierzaj�cych do poprawy sytuacji w tym 
zakresie: 
 

I. Zwi�kszenie dost�pno�ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 
uzale�nionych poprzez: 

 
1. kontynuacj� dost�pno�ci punktu konsultacyjnego w zakresie uzale�nie� z mo�liwo�ci� 

wprowadzania dy�urów w kilku sołectwach. 
2. realizacj� programów terapeutycznych prowadzonych przez specjalistów w zakresie 

uzale�nie� ze szczególnym uwzgl�dnieniem programów dla dzieci i młodzie�y. 
3. prowadzenie rozmów motywacyjnych, informacyjno-edukacyjnych, współudział w 

finansowaniu Stowarzyszenia Abstynenta „Unitas” 
4. kierowanie na specjalistyczne badania w celu ustalenia uzale�nienia od alkoholu i 

wskazania rodzaju leczenia /opinia lekarza biegłego/. 
5. finansowania zabiegów /wszycie esperalu/ osobom uzale�nionym. 
6. udział osób uzale�nionych w spotkaniach organizowanych w O�rodku Leczenia 

Uzale�nie� w Stanominie i partycypacja w kosztach zwi�zanych z terapi� po leczeniu 
w O�rodku. 

7. informacje o ruchach samopomocowych typu AA, Kluby Abstynencie . 
8. kierowanie osób uzale�nionych na badania psychologiczne oraz wyst�powanie do 

s�du z wnioskiem o zastosowanie obowi�zku poddania si� leczeniu odwykowemu. 
 
II. Udzielanie rodzinom, w których wyst�puj� problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególno�ci ochrony przed przemoc� w 
rodzinie poprzez: 

 
1. kontynuowanie działalno�ci punktu konsultacyjnego dla mieszka�ców Gminy 

Darłowo, w zakresie alkoholizmu specjalistów przemocy w rodzinie, oraz zatrudnienie 
specjalistów do spraw uzale�nie�. 

2. organizowanie oraz udział w szkoleniach, specjalistycznych kursach, konferencjach 
dotycz�cych rozwi�zywania problemów alkoholowych i problemu przemocy dla osób 
udzielaj�cych pomocy oraz osób pracuj�cych b�d� deklaruj�cych prac� w �wietlicach. 

3. współpraca z Gminnym O�rodkiem Pomocy Społecznej, pedagogami szkolnymi oraz 
specjalistycznymi miejscami pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie. 

4. współpraca z Policj�  w zakresie procedur dot. interwencji w rodzinie „Niebieska 
Karta”. 

5. finansowanie i dofinansowanie działalno�ci specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar 
przemocy w rodzinie oraz innych form działania zmierzaj�cych do zmniejszenia skali 
przemocy w rodzinie (np. szkolenia, kursy, konferencje). 



6. udzielenie pomocy prawnej oraz pomocy psychospołecznej w pozostałym zakresie 
osobom uzale�nionym i ich rodzinom. 

7. kontynuowanie działalno�ci �wietlic �rodowiskowych /m.in. w zakresie zaj�� 
opieku�czo-wychowawczych/ w miejscowo�ciach: Cisowo, Stary Jarosław, 
Kowalewice, Słowino, Dobiesław, Je�yce, Je�yczki, Bukowo Morskie oraz 
planowanie utworzenia kolejnych �wietlic w zale�no��i od ilo�ci �rodków 
finansowych - doposa�enie tych �wietlic w materiały, pomoce i sprz�t niezb�dny do 
prowadzenia zaj��, zawieranie umów z osobami prowadz�cymi zaj�cia. 

8. organizowanie, finansowanie i dofinansowanie wypoczynku dzieci z realizacj� 
programów profilaktycznych /biwaki, wycieczki/ 

 
III. Prowadzenie profilaktycznej działalno�ci informacyjnej i edukacyjnej w 

zakresie rozwi�zywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania 
narkomanii, w szczególno�ci dla dzieci i młodzie�y, w tym prowadzenie 
pozalekcyjnych zaj�� sportowych, a tak�e działa� na rzecz do�ywiania dzieci 
uczestnicz�cych w pozalekcyjnych programach opieku�czo-wychowawczych i 
socjoterapeutycznych poprzez: 

 
1. realizacja dla dzieci , młodzie�y, ich rodziców oraz innych osób dorosłych 

profesjonalnych programów profilaktycznych. 
2. realizacja lokalnych imprez rozrywkowych, sportowo-rekreacyjnych, konkursów 

profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych przy współpracy z radami 
sołeckimi, dyrektorami szkół promuj�cy zdrowy styl �ycia bez alkoholu i 
narkotyków. 

3. organizowanie i prowadzenie systemu informacji dotycz�cego profilaktyki i 
rozwi�zywania problemów alkoholowych w tym w �rodkach masowego przekazu. 

4. wspieranie działalno�ci �wietlic promuj�cych ró�ne formy sp�dzenia czasu 
wolnego przez dzieci i młodzie�: 

       przeprowadzanie zaj�� rekreacyjno-sportowych: 
        - koszykówka, piłka no�na, nauka pływania, 
        - gry i zabawy ruchowe 
        - gry i zabawy terenowe 
        - piesze wycieczki krajoznawcze 
       5.   w ramach realizacji zaj�� sportowych dofinansowanie zakupu sprz�tu sportowego 
       6.   finansowanie do�ywiania /zupy/ dzieci korzystaj�cych z zaj�� w �wietlicach       
             terapeutycznych. 
       7.   zakup i dystrybucja materiałów edukacyjno-profilaktycznych /m.in. broszury,      

        informatory, ulotki, poradniki/. 
 8.    edukacj� społeczn� w zakresie choroby alkoholowej – dostarczenie do        
        poszczególnych �rodowisk materiałów edukacyjnych. 
 
IV. Wspomaganie działalno�ci instytucji, stowarzysze� oraz osób fizycznych 

słu��cej rozwi�zywaniu problemów alkoholowych poprzez: 
 
1. wspieranie działa� na rzecz bezpiecze�stwa mieszka�ców Gminy w zwi�zku z 

naruszeniem prawa przez osoby b�d�ce pod wpływem alkoholu. 
2. wsparcie dla podmiotów niepa�stwowych zajmuj�cych si� statutowo rozwi�zywaniem 

problemów alkoholowych. 
3. współpraca z innymi organizacjami i jednostkami działaj�cymi na rzecz 

rozwi�zywania problemów alkoholowych. 



 
  
V. Podejmowanie interwencji w zwi�zku z naruszeniem przepisów okre�lonych 

w ar. 13¹ i 15 ustawy oraz wyst�powanie przed s�dem w charakterze 
oskar�yciela publicznego. 

 
1. Podejmowanie przez Wójta lub upowa�nionego przez niego pracownika oraz Gminn� 

Komisj� Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych kontroli i interwencji w zwi�zku 
z naruszeniem przepisów ustawy o wychowaniu w trze�wo�ci oraz uchwały Rady 
Gminy wydanych na podstawie tej ustawy. 

2. Wyst�powanie Wójta lub upowa�nionego przez niego pracownika przed s�dami w 
charakterze oskar�yciela publicznego. 

 
VI. Zasady wynagrodzenia członków Gminnej Komisji Rozwi�zywania 

Problemów Alkoholowych. 
 
1. Członkom Komisji przysługuje wynagrodzenie brutto za prace w Komisji i 

czynno�ciach kontrolnych w wysoko�ci 120,00 zł /słownie: sto dwadzie�cia złotych/. 
2. Wynagrodzenie wypłacane jest na podstawie listy obecno�ci, podpisanej przez 

Przewodnicz�cego Komisji. 
3. Powołanie Pełnomocnika do realizacji zada� zwi�zanych z Gminnym Programem 

Profilaktyki i Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych oraz Gminn� Komisj� 
Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych. 

 
VII. Postanowienia ko�cowe. 
 
1. �ródła finansowania Programu – �rodki z bud�etu Gminy przeznaczone na realizacj� 

zada� własnych Gminy wynikaj�cych z ustawy o wychowaniu w trze�wo�ci i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

2. 	rodki finansowe przeznaczone na realizacj� zada� własnych Gminy w ramach 
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwi�zywania Problemów Alkoholowych ujmuje 
si� w planach bud�etowych Gminy na 2004 rok, w dziale 851 – ochrony zdrowia, 
rozdział 85154 – przeciwdziałanie alkoholizmowi. 

 
 
 
 


