Zalacznik

do Uchwaty Nr X1/131/2003
Rady Gminy Darlowo

z dnia 30 grudnia 2003 roku

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
NA 2004 ROK

Obecnos¢ alkoholu w zyciu codziennym wspéiczesnego cztowieka powoduje w sposéb
nieuchronny pewnag ilo$¢ szkdd i zagrozen. Wielkos$¢ tych szkdd jest zwigzana z poziomem
spozycia napojéw alkoholowych, od rozpowszechnionych na danym terenie wzoréw
kulturowych konsumpcji alkoholu, cech charakterystycznych danej spotecznosci, ale zalezy
réwniez od skuteczno$ci i zasiegu dziatah profilaktycznych i naprawczych. Szkody zwigzane
z piciem alkoholu mozna ograniczy¢ stosujac m.in. $rodki stuzace obnizeniu poziomu
spozycia alkoholu w calej populacji, dlatego programy profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych powinny obejmowac problemy wszystkich oséb pijacych w danej

populacji, a nie tylko grup wysokiego ryzyka.

Do najwazniejszych probleméw wynikajacych ze spozywania i naduzywania alkoholu w

Polsce mozna zaliczy¢:

1.

A

Samozniszczenie oséb uzaleznionych od alkoholu

Uszkodzenie zdrowia u dorostych os6b nadmiernie pijacych
Uszkodzenie rozwoju psychofizycznego pijacej mlodziezy

Szkody wystegpujace u cztonké6w rodzin z problemem alkoholowym
Alkoholowa dezorganizacja srodowiska pracy i bezrobotnych
Naruszenie prawa i porzadku przez osoby nietrzezwe

Naruszenie prawa zwigzane z handlem napojami alkoholowymi

Wybrane dane dotyczqce problemow alkoholowych w Gminie Dartowo w roku 2003:
1. pobyt mieszkancow Gminy w Izbie Wytrzezwien w Koszalinie:
- m-ce od I-X1.2003 - 19 osoby
w tym: mezezyzn — 19

2.

kobiet — 2
zestawienie wynikow ,,Niebieska Karta” za m-ce I-XI

Komisariat Policji Dartowo — zatozonych kart — 9

/dot. miejscowosci: Barzowice, Boryszewo, Bukowo Morskie, Dabki, Gleznowo, Kopnica,

Stary Jarostaw, Zakrzewo/

- ilos¢ interwencji domowych — 78

- sprawcy przemocy domowej — 8
/pod wptywem alkoholu/

- ofiary przemocy — 24
/wspotmieszkancy w tym dzieci/ - 15



Podstawowymi celami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych na 2004 rok jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw
alkoholowych, zmniejszenia rozmiaréw tych, ktére aktualnie wystepuja oraz zwigkszenie
zasobow niezbgdnych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami. Dzialania zwiazane z
profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych zawarte w niniejszym Programie sg
dzialaniami dlugofalowymi. Realizacja kolejnego Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, nie odbiegajacego w swej formie i tresci od
poprzednich, warunkuje w duzym stopniu skuteczno$¢ podejmowanych dziatan.

Majac na uwadze wage problemu oraz zagrozenia zwiazane z naduzywaniem alkoholu ustala
si¢ na rok 2004 nastgpujace kierunki dziatan zmierzajacych do poprawy sytuacji w tym
zakresie:

L Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych poprzez:

1. kontynuacje dostgpnosci punktu konsultacyjnego w zakresie uzaleznien z mozliwo$cia
wprowadzania dyzuréw w kilku sotectwach.

2. realizacj¢ programéw terapeutycznych prowadzonych przez specjalistow w zakresie
uzaleznien ze szczegdlnym uwzglednieniem programéw dla dzieci i mtodziezy.

3. prowadzenie rozméw motywacyjnych, informacyjno-edukacyjnych, wspétudzial w
finansowaniu Stowarzyszenia Abstynenta ,,Unitas”

4. kierowanie na specjalistyczne badania w celu ustalenia uzaleznienia od alkoholu i
wskazania rodzaju leczenia /opinia lekarza biegtego/.

5. finansowania zabiegdw /wszycie esperalu/ osobom uzaleznionym.

6. udzial os6b uzaleznionych w spotkaniach organizowanych w Osrodku Leczenia
Uzaleznien w Stanominie i partycypacja w kosztach zwiazanych z terapia po leczeniu
w Osrodku.

7. informacje o ruchach samopomocowych typu AA, Kluby Abstynencie .

8. kierowanie os6b uzaleznionych na badania psychologiczne oraz wystgpowanie do
sadu z wnioskiem o zastosowanie obowiazku poddania sig leczeniu odwykowemu.

IL. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie poprzez:

1. kontynuowanie dziatalno$ci punktu konsultacyjnego dla mieszkancow Gminy
Dartowo, w zakresie alkoholizmu specjalistéw przemocy w rodzinie, oraz zatrudnienie
specjalistow do spraw uzaleznien.

2. organizowanie oraz udzial w szkoleniach, specjalistycznych kursach, konferencjach
dotyczacych rozwiazywania probleméw alkoholowych i problemu przemocy dla oséb
udzielajacych pomocy oraz oséb pracujacych badz deklarujacych pracg w swietlicach.

3. wspétpraca z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, pedagogami szkolnymi oraz
specjalistycznymi miejscami pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie.

4. wspdlpraca z Policja w zakresie procedur dot. interwencji w rodzinie ,,Niebieska
Karta”.

5. finansowanie i dofinansowanie dziatalno$ci specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar
przemocy w rodzinie oraz innych form dziatania zmierzajacych do zmniejszenia skali
przemocy w rodzinie (np. szkolenia, kursy, konferencje).



6. udzielenie pomocy prawnej oraz pomocy psychospotecznej w pozostatym zakresie
osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

7. kontynuowanie dzialalno$ci $wietlic S$rodowiskowych /m.in. w zakresie zajgc
opiekunczo-wychowawczych/ w miejscowosciach: Cisowo, Stary Jarostaw,
Kowalewice, Stowino, Dobiestaw, Jezyce, Jezyczki, Bukowo Morskie oraz
planowanie utworzenia kolejnych $wietlic w zaleznos¢i od ilosci $rodkow
finansowych - doposazenie tych $§wietlic w materiaty, pomoce i sprz¢t niezbedny do
prowadzenia zaj¢¢, zawieranie uméw z osobami prowadzacymi zajgcia.

8. organizowanie, finansowanie i dofinansowanie wypoczynku dzieci z realizacja
programéw profilaktycznych /biwaki, wycieczki/

I1I. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych poprzez:

1. realizacja dla dzieci , mtlodziezy, ich rodzicéw oraz innych os6b dorostych
profesjonalnych programéw profilaktycznych.
2. realizacja lokalnych imprez rozrywkowych, sportowo-rekreacyjnych, konkurséw

profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych przy wspdlpracy z radami
soteckimi, dyrektorami szkét promujacy zdrowy styl zycia bez alkoholu i

narkotykéw.
3. organizowanie i prowadzenie systemu informacji dotyczacego profilaktyki i
rozwiazywania probleméw alkoholowych w tym w $rodkach masowego przekazu.
4. wspieranie dziatalnosci $wietlic promujacych rézne formy spedzenia czasu

wolnego przez dzieci i mlodziez:

przeprowadzanie zaj¢¢ rekreacyjno-sportowych:

- koszykéwka, pitka nozna, nauka ptywania,

- gry i zabawy ruchowe

- gry i zabawy terenowe

- piesze wycieczki krajoznawcze

5. w ramach realizacji zaje¢ sportowych dofinansowanie zakupu sprzgtu sportowego

6. finansowanie dozywiania /zupy/ dzieci korzystajacych z zaje¢ w §wietlicach
terapeutycznych.

7. zakup i dystrybucja materialéw edukacyjno-profilaktycznych /m.in. broszury,
informatory, ulotki, poradniki/.

8. edukacj¢ spoleczna w zakresie choroby alkoholowej — dostarczenie do
poszczegdlnych srodowisk materiatow edukacyjnych.

IV. Wspomaganie dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen oraz oséb fizycznych
sluzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych poprzez:

1. wspieranie dziatan na rzecz bezpieczenstwa mieszkancow Gminy w zwiazku z
naruszeniem prawa przez osoby bedace pod wptywem alkoholu.

2. wsparcie dla podmiotow niepanstwowych zajmujacych sig¢ statutowo rozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych.

3. wspotpraca z innymi organizacjami i jednostkami dziatajacymi na rzecz
rozwiazywania probleméw alkoholowych.



V.

1.

VL

1.

VIIL.

1.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w ar. 131 i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

Podejmowanie przez Wéjta lub upowaznionego przez niego pracownika oraz Gminna
Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych kontroli i interwencji w zwiazku
z naruszeniem przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci oraz uchwaty Rady
Gminy wydanych na podstawie tej ustawy.

Wystepowanie Wdjta lub upowaznionego przez niego pracownika przed sadami w
charakterze oskarzyciela publicznego.

Zasady wynagrodzenia czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Czilonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie brutto za prace w Komisji i
czynnosciach kontrolnych w wysokosci 120,00 zt /stownie: sto dwadziescia ztotych/.
Wynagrodzenie wyplacane jest na podstawie listy obecnosci, podpisanej przez
Przewodniczacego Komisji.

Powotanie Petnomocnika do realizacji zadan zwiazanych z Gminnym Programem
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Gminna Komisja
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Postanowienia koncowe.

Zrédta finansowania Programu — $rodki z budzetu Gminy przeznaczone na realizacje
zadan witasnych Gminy wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Srodki finansowe przeznaczone na realizacj¢ zadan wiasnych Gminy w ramach
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ujmuje
si¢ w planach budzetowych Gminy na 2004 rok, w dziale 851 — ochrony zdrowia,
rozdziat 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi.
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